
ОБ ОБЕСПЕЧЕНИИ НАЛИЧИЯ В АПТЕЧНОЙ 
СЕТИ И РЕАЛИЗАЦИИ В УСТАНОВЛЕННОМ 
ПОРЯДКЕ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ И 
БИОЛОГИЧЕСКИ-АКТИВНЫХ ДОБАВОК, 
ПОЗВОЛЯЮЩИХ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ВРЕДНЫХ 
ПРИВЫЧЕК (АЛКОГОЛИЗМА, 
ТАБАКОКУРЕНИЯ), 

А ТАКЖЕ СРЕДСТВ ДИАГНОСТИКИ (ТЕСТ 
СИСТЕМ) ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ НАЛИЧИЯ В 
ОРГАНИЗМЕ НАРКОТИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ 
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ЛЕГКО! 
Нужно только захотеть.

В аптеках ООО 
«Фармация» всегда 
можно приобрести 

средства, позволяющие 
избавиться от 
никотиновой 
зависимости.

Хотите избавиться от вредной привычки?
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СПОСОБЫ ИЗБАВЛЕНИЯ ОТ НИКОТИНОВОЙ 
ЗАВИСИМОСТИ
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Жевательные резинки, таблетки, леденцы, 
пластыри и ингаляторы

• Жевательные резинки (пастилки) «Никоретте» содержат 
2 и 4 мг никотина. Применяются, когда возникает тяга к 
курению.

• Ингалятор позволяет применить более глубокую схему 
дозировки. В сменных картриджах содержится 10 мг 
никотина.

• Трансдермальные системы (пластыри) «Никоретте» 
площадью 10, 20 и 30 кв. см. содержат соответственно 15,5; 
35 и 52,5 мг никотина. Аппликация на кожу руки или бедра 
на 24 часа.

Продолжительность лечения до 3 месяцев.
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• Жевательные резинки

• Пластыри

• Ингаляторы

• Спреи для носа

• Таблетки под язык и леденцы

• Варениклин (Чампикс)
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• Короткий курс лечения никотиновой зависимости следует 
предлагать при каждом посещении врача (уровень 
доказательности А)

• Наиболее эффективные методы лечения никотиновой 
зависимости включают:

- практическое консультирование 
- обеспечение социальной поддержки вне зависимости от 

лечения

• Существующие препараты для лечения никотиновой 
зависимости эффективны (уровень 

     доказательности А) и должны применяться в 
     отсутствие противопоказаний (уровень 
     доказательности А).



ИЮН
Ь
2021 

ООО 
«ФАРМАЦИЯ»



ИЮНЬ
2021 

ООО 
«ФАРМАЦИЯ»

БУДЬ 
ЗДОРОВ!
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Сломать сигарету = сохранить 
жизнь!


