
Психология отношений 
при повторных браках 

Выполнила студентка группы ПСД/с-18-2о 

Кушвакова Эльвина 



Основная масса повторных браков 
заключается к 40 годам: 64,8% повторных 
браков у мужчин, 72,2% у женщин. Таким 
образом, в повторные браки вступают 

вполне зрелые люди с достаточно большим 
опытом, что должно положительно 

сказаться на устойчивости этих браков. 
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Смешанные семьи образуется в результате последовательности



1.

Первый тип — женитьба разведенного мужчины среднего 
или пожилого возраста на более молодой, свободной и 

бездетной женщине. Определенные проблемы могут быть 
связаны с необходимостью материальной поддержки 
детей от первого брака, а также, в случае значительной 
разницы в возрасте, возможны сложности сексуального 

характера.



2.

Второй тип повторного брака — второй брак с разведенной 
женщиной, имеющей детей. В большинстве случаев 

разведенными бывают оба партнера, причем разница в 
возрасте обычно невелика. Оба были неудовлетворены в 
первом браке и в новый вступают с надеждой, что на этот 

раз супружеская жизнь будет лучше. Они уже имеют 
поучительный опыт, стали менее гибкими, медленнее 
меняют свои привычки. Жена приводит с собой ребенка 
или нескольких детей от первого брака. Дети от первого 
брака оказывают отрицательное влияние на согласие в 

новой семье



Некоторые источники утверждают, что

Повторный брак более благотворно 
влияет на ребенка, нежели жизнь с 
одинокой матерью. Например, 
мальчики, живущие с матерями, 

повторно вышедшими замуж, менее 
тревожны, более ориентированы на 
социальное поведение, проявляют 
больше когнитивных умений, чем 

сыновья одиноких матерей

Наличие нового мужа матери оказывается 
для детей более негативным фактором, 
чем неполная семья. Рождение ребенка в 
новом браке делает старшего ребенка 

«лишним»

Первенец как бы не вписывается в новую 
жизнь матери. 



Если муж (жена) переносит типичное для него (нее) неадаптивное поведение 
из первого брака во второй, то отношения, которые привели к дисгармонии в 
первой семье, повторяются. Так, муж постоянно раздражает вторую жену (как 

и первую) невниманием, отсутствием интереса к домашним делам, 
придирчивостью, деспотичностью, вспыльчивостью или ревностью. Жена же 

своей истеричностью, постоянными замечаниями, причитаниями или 
театральными жалобами может, как и в первом браке, вызвать у мужа 

нежелание приходить домой.



Преимущества второго брака по сравнению с первым заключаются в 
том, что партнеры уже не рассчитывают на вечную, романтичную 
любовь и подходят к супружеству более рационально. Помня о той 

горечи, с которой нередко оканчивается первый брак, партнеры 
испытывают благодарность за все хорошее, что им предоставляет 

второй брак, они стараются сохранить его и активнее его оберегают



Вопросы:
• 1. Сколько наиболее часто наблюдаются типов повторных браков?

a) 2

b) 4

c) 8

• 2. Если муж (жена) переносит типичное для него (нее) неадаптивное поведение 
из первого брака во второй, то отношения, которые привели к дисгармонии в 
первой семье

a) Не меняется 

b) Повторяется 

• 3. Перечислите преимущества второго брака по сравнению с первым.



Спасибо за внимание! 


