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ПЛАН
▪ Сущность мотивации.
▪ Структура человека: индивид, индивидуальность, личность.
▪ Теории личности.
▪ Социального поведения и его виды.



СУЩНОСТЬ МОТИВАЦИИ
▪  Мотивация (в социологии)  — это основа 
сознательного поведения члена общества, 
определяющая его активность, 
направленность, организованность и 
целеустремленность. Важную роль в 
мотивации играет внешнее побуждение.



СТРУКТУРА ЧЕЛОВЕКА : 



ТЕОРИИ ЛИЧНОСТИ.
В РЕЗУЛЬТАТЕ МНОГОЛЕТНИХ ИССЛЕДОВАНИЙ СЛОЖИЛИСЬ РАЗЛИЧНЫЕ 
ТЕОРИИ:

Биохевиористская (Д. Уотсон), изучающая поведение личности; 

Гештальт -психологическая (К. Левин, Т. Вергей - мер), изучающая 
психику с точки зрения целостных структур - гештальтов (образов)

Психоаналитическая теория личности (Э. Фрейд) анализирует поступки 
личности исходя не только из сферы сознания и подсознания.

Когнитивная теория личности (У. Найссер ) главную роль в объяснении 
поведения личности отводит знаниям.

Когнитивная теория личности (У. Найссер ) главную роль в объяснении 
поведения личности отводит знаниям.

Гуманистическая теория личности (Г. Олпорт, К. Роджерс, А. Маслоу ) 
объясняет поведение личности исходя из стремлений человека к 
самоактуализации, реализации всех своих возможностей.



▪ Типология И. Майерс и К. Бриггс рассматривает человека как 
информационную систему, имеющую свои каналы связи в окружающем его 
мире, который существует на базисе четырех основных понятий: материи, 
энергии, пространства и времени:







СОЦИАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ И 
ЕГО ВИДЫ
•Социальное поведение – совокупность поступков и 
действий индивидов и их групп, их определенная 
направленность и последовательность, затрагивающая 
интересы других индивидов и общностей. В поведении 
проявляются социальные качества человека, особенности 
его воспитания, культурного уровня, темперамента, его 
потребности, убеждения. В нем формируется и 
реализуется его отношение к окружающей природной и 
социальной действительности, к другим людям и к себе.

• При изучении социальной составляющей мотивации 
важным представляется
рассмотреть каждый из названных видов социального 
поведения. 



•  Аффилиация проявляется в социальном поведении 
человека как стремление человека наладить добрые, 
эмоционально положительные взаимоотношения с 
людьми. Внутренне или психологически, выступает в виде 
чувства привязанности, верности, а внешне — в 
общительности, стремлении сотрудничать с другими 
людьми, постоянно находиться вместе с ними, открытости 
в общении, коммуникабельности, умении установить 
контакт,
непринужденности в общении, социальной смелости.



▪ В качестве противоположности аффилиации выступает отвергание, 
проявляющееся в боязни
быть непринятым, отвергнутым значимыми людьми. Такой человек 
проявляет в социальном
поведении неуверенность, скованность, неловкость при общении.



▪ Стремление к достижению успеха – устойчиво проявляемая потребность 
индивида
добиваться успеха в различных видах деятельности, результата в работе, 
стремление
сделать что-то хорошо и быстро, достичь определенного уровня в каком-либо 
деле.



▪ Агрессия называют действия, наносящие другому человеку какой-либо 
ущерб: моральный,
материальный или физический. Агрессивность связана с намеренным 
причинением вреда
другому человеку.



▪ Беспомощное поведение возникает у человека тогда, когда на основе ранее 
полученного
жизненного опыта он убеждается в том, что неоднократно 
предпринимаемые им попытки
самостоятельно выйти из трудной жизненной ситуации не приводят к 
желаемому
результату.



▪ Властное поведение формируется благодаря доминированию такой личностной 
особенности, как
властолюбие. Эта мотивация проявляется в социальном поведении человека очень 
многогранно, например
как:
- склонность управлять социальным окружением,
- побуждение других поступать в соответствии со своими интересами и 
потребностями;
- заинтересованность в том, чтобы добиться расположения других людей, 
сотрудничества; очаровывать,
привлекать к себе внимание, иметь последователей.
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