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СТРОЕНИЕ ГЛАЗА 



ПРИРОДНАЯ ЗАЩИТА ГЛАЗ



НАРУШЕНИЯ ЗРЕНИЯ

Наследственные НенаследственныеВрожденные

Три самых опасных периода для зрения

7-9 лет – первые 
школьные непривычные 
нагрузки на зрение.

12-15 лет – 
подростковый возраст.

17-19 лет – период больших 
нервных и зрительных перегрузок 

из-за поступления в ВУЗы



ПЕРВЫЕ ОЧКИ – ИТАЛИЯ, XIII ВЕК.



ТАБЛИЦА ГОЛОВИНА-СИВЦЕВА

СЛОВАРЬ:

Офтальмология - 
наука о зрении 

Офтальмолог 
(окулист) - врач, 
который лечит 
проблемы глаз

Оптометрия – 
исправление зрения с 
помощью очков и 
контактных линз. 
 





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

БЕРЕГИТЕ ЗРЕНИЕ!!!


