
Особенности состояния 
здоровья инвалидов









Перечень заболеваний для 
присвоения 1 группы 

инвалидности
- вегетативное состояние;
- определенные психические расстройства 
(запущенная форма шизофрении, патологии 
умственного развития);
- туберкулез;
- неизлечимая форма рака с множественными 
метастазами и частыми рецидивами;
- полная утрата зрения и слуха, речи;
- вегетативное состояние (паралич);
- ампутация конечностей;
- заболевания крови и прочие.



Перечень заболеваний для присвоения 2 группы 
инвалидности

То есть сюда можно отнести такие нарушения со 
стороны здоровья:

- эпилепсию;
- дисфункция зрительных органов, нарушение 
слуха, речи;
- психические расстройства;
- отклонения в работе центральной и 
периферической нервной системы;
- имплантация суставов;
- нарушения в работе органов пищеварения, 
поджелудочной железы;
- частичный паралич и прочие.



Перечень заболеваний для 
присвоения 3 группы 

инвалидности

- нарушение функции почек;
- начальная стадия онкологии;
- ухудшение зрения, слуха;
- паралич кисти руки, одной конечности — это 
ограничивает возможности свободного движения;
- установка кардиостимулятора (для постоянного 
применения) или искусственного сердечного клапана.



Психологические особенности 
инвалидности

- постоянная бдительность
- необычные реакции
- утрата эмоциональности
- агрессия
- нарушения памяти
- депрессия
- тревожность
- злоупотребление наркотическими и 
лекарственными веществами
- навязчивые воспоминания
- галлюцинации
- бессонница и другие трудности со сном



Медико-социальные проблемы
Медико-социальные проблемы инвалидов устанавливаются на МСЭК (медико-
социальной экспертизе), где определяется наличие стойкой утраты 
работоспособности. Медицинская комиссия предоставляет перечень мер 
реабилитации, которые направляются на социальную адаптацию больного, учитывая 
соматическое состояние, социальную инфраструктуру. Для решения медико-
социальных проблем берутся в учет следующие реабилитационные формы

Медицинская
Медицинская реабилитация, которая направляется на восстановление 
или компенсацию нарушенных функций организма. Она проводится при 
помощи мероприятий корректирующего, лечебного направления. Эти 
меры состоят:

из санаторно-курортного лечения; восстановительной терапии; 
реконструктивной хирургии; протезирования; ортезирования; 
физиотерапии; лечебной физкультуры; грязелечения; психотерапии.



Социальная

Социальная реабилитация – это широкая форма реабилитации 
инвалида, которая представлена средовой, бытовой, социальной 
адаптацией в определенных социальных условиях и 
приспособление к ним инвалида. Социальный аспект помощи 
людям с инвалидностью охватывает влияние общества на 
течение заболевания, отношение к инвалидам обществом, 
взаимоотношение семьи и маломобильного человека.



К неразрешенным проблемам социально-
психологического аспекта относятся:

- невозможность 
самореализации;

- психические расстройства;
- депрессия;
- социальная 

невостребованность;
- комплекс неполноценности;

- замкнутость;
- страх;

- нарушение адаптации к 
обществу;

- нереализованная 
потребность общения.




