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Лабораторные методы обследования 
дыхательной системы



Суть методики исследования мокроты

Исследование мокроты. В составе 
мокроты могут входить слизь, 
серозная жидкость, клетки крови и 
дыхательных путей и др. 
Исследование мокроты помогает 
установить характер 
патологического процесса, а в ряде 
случае установить этиологию.  Для 
исследования собирают мокроту, 
выделенную больным в утренние 
часы. В некоторых случаях мокроту 
собирают в течении суток. 



Подготовка пациента



Виды мокроты
Слизистая Смешанная Гнойная

Трёхслойная Кровянистая Ржавая



Микроскопическое исследование 
мокроты
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Бактериоскопическое исследование 
мокроты

► Исследуемый материал: мокрота, 
слизь, соскоб из носа;

► Окрашивают по Граму и

Бурри-Гинсу;

► Предварительное заключение 
делается по наличию в мазках 
грамотрицательных капсульных 
бактерий.



Бактериоскопическое исследование 
мокроты
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Исследования промывных вод бронхов 
(лаважной жидкости)



Исследования промывных вод бронхов 
(лаважной жидкости)
Промывные воды бронхов

Сбор промывных вод бронхов производится врачом- отоларингологом.

Пациенту во время вдоха вводят шприцем в трахею 5-7 мл стерильного изотонического раствора, 
который вызывает кашлевой рефлекс. При этом вместе с изотоническим раствором откашливается 
секрет из глубоких отделов бронхиального дерева.

Промывные воды бронхов собирают в стерильный флакон и немедленно направляют в 
лабораторию.



Исследования промывных вод бронхов 
(лаважной жидкости)

Суть методики исследования 
промывных вод бронхов.
Изменение клеточного состава 
лаважной жидкости, активности 
альвеолярных макрофагов и ряда 
иммунологических и биохимических 
показателей имеют важное 
диагностическое значение. 
Обнаружение в лаважной жидкости 
грибов, пневмоцист и других 
микроорганизмов позволяет 
диагностировать редкие варианты 
бронхолегочной инфекции.



Исследования плевральной жидкости

Суть методики. Анализ 
плевральной жидкости 
помогает поставить диагноз 
(например, туберкулез, рак 
лёгких). 

С помощью пункции можно 
удалять жидкость, вводить 
лекарственные вещества в 
плевральную полость. 



Исследования плевральной жидкости



Исследования плевральной жидкости. 

Проба Ривальта
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Исследования плевральной жидкости



Спасибо за внимание!


