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ВВЕДЕНИЕ

Цель: изготовить шорты своими руками, лёгкие и удобные в ношении

Задачи: 

- Познакомиться с историей создания изделия

- Совершенствовать свои знания и умения в области шитья

- Защитить проект



ИСТОРИЯ ПРОИСХОЖДЕНИЯ

• Short - означает «короткий» Еще каких-нибудь сто лет назад надеть шорты могли осмелиться только самые отчаянные дамы, 
да и то только на пляже. Какова же история возникновения и развития этой очень актуальной сейчас детали женской 
одежды? Название шорты произошло от английского слова «short», что в переводе означает «короткий» . Укороченные 
брюки долгое время были фаворитами мужского гардероба и существовали с ХVII века в виде бриджей (брюк длиной до 
колен). В конце XIX века в Британских колониальных войсках стали популярны бермуды (шорты длиной чуть выше колена), 
тогда из-за жаркого климата этому виду одежды стали отдавать исключительное предпочтение. А в середине прошлого ХХ 
века стала популярна еще одна разновидность коротких брюк - капри (брюки-капри, это брюки чуть ниже колена). Сегодня, 
по популярности среди женщин (да и мужчин) , эта одежда спорит с самими брюками, особенно в летний сезон, и является 
абсолютным фаворитом в странах с жарким климатом. И если среди молодежи наибольшей популярностью пользуются 
маленькие шортики или короткие спортивные модели, то среди прочих возрастных категорий преобладают всевозможные 
бермуды, бриджи и капри. В наши дни шорты уже давно перестали быть только пляжной и спортивной одеждой, став 
(конечно же, только в удлиненном виде) частью делового и светского костюма. Современные шорты - это каскад 
разнообразнейших моделей из всевозможных тканей для всех возрастов и типов фигур! Шорты это модно, а главное – всегда 
удобно и практично! Вот почему, однажды войдя в наш повседневный гардероб, этот вид одежды останется столь же 
популярен еще долгие-долгие годы, вне зависимости от прихотей изменчивой моды.



МАТЕРИАЛЫ И ИНСТРУМЕНТЫ

• Миллиметровка 

• Ткань (1м. – 1,2 м.)

• Нитки в цвет ткани

• Резинка

• Ножницы

• Портновский мел

• Булавки, иглы

• Швейная машинка



ТЕХНОЛОГИЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ

• Снятие мерок

• Выкройка

• Подготовка ткани к раскрою

• Раскрой изделия, с учетом припусков на швы

• Сметывание и стачивание боковых швов

• Сметывание и стачивание шаговых срезов

• Обработка пояса, вставка резинки

• Обработка низа изделия



ЭКОНОМИЧЕСКИЕ РАСЧЕТЫ

Материал Цена

Миллиметровка 80 руб.

Ткань 1,2 м. – 120 руб.

Нитки, булавки 25 + 12 = 37руб.

Итого: 237 руб.



ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ

• В процессе работы из отходов остались обрезки ткани, бумаги и ниток, что не 
несет вреда окружающей среде.



ЗАКЛЮЧЕНИЕ

• На мой взгляд мне удалось выполнить все поставленные цели и задачи. Шорты 
получились удобными и красивыми. Теперь их остается носить с удовольствием, 
например дома.



БАНК ИДЕЙ

Пижамные штаны
Футболка



ПРИЛОЖЕНИЕ


