
Программа «Народный календарь»

Выпуск 5

    



Вступление.

Здравствуйте!
Меня зовут Ачкасова 

Ирина Владимировна.
Я – педагог 

дополнительного 
образования ДДЮ 
«На Ленской» города 
Санкт – Петербурга.

Сегодня я хочу 
рассказать о первых 
летних праздниках. 

    



50 дней

Вспомним Пасху
А, вернее, не саму 

Пасху, а Великий пост 
и даты с ним 
связанные.  

Сколько времени длился 
великий пост?

6 недель

7 недель

4 недели



Правы и те, кто ответил 7 недель, и 
те, кто сказал 6 недель. 

Пост длился 6 
недель (почти 40 
дней) по числу 
дней когда 
постился Христос, 
удалившийся в 
пустыню. 

Последняя, 7-я 
неделя – страстная 
седьмица – пост в 
честь страданий 
Христа.  

Вот и первый праздник после Пасхи – Вознесение – 
празднуется через 40 дней.

    



Вознесение.
Первый праздник Зелёных святок — Вознесение. 
Это — окончание весны и переход к лету. О том 

твердит поговорка: 
Рада бы весна вековать вековухой. Да с 

Вознесения прокукукет кукушкой, соловьем 
зальется, к лету за пазуху уберется.

А знаете ли вы, как называется ночь перед 
Праздником?

ласточкина соловьиная жаворонкова голубиная



Вознесение.
Все мысли людей — в поле. Там в это время творится 

чудо: растут к            небу молодые стебли                                                                     
ржи-матушки.                                        Тянется вверх                                                                      
шелковистый                                                                   лён.

              Посмотрите на картинку: для чего ребята 
подбрасывают ложки, несут блины, яйца, выпечные 
лесенки?

чтобы 
росли овощи

чтобы 
росли  дети

чтобы 
рос хлеб

чтобы 
росли  телята



Широкими рядами, дружно взявшись за руки, идут 
женщины и девушки к полю. Словно волна катится.
А для чего водят ручейком хороводы молодые 
женщины? 

дождик 
призывают

празднуют 
Вознесение

выбирают 
невесту

просто 
танцуют



А вот икона Вознесения
На ней изображены: 

вознёсшийся Господь 
Иисус Христос, ангелы, 
Пресвятая Богородица, 
апостолы. 

Кого нет на этой 
иконе?

Ап. Петра

Ап. Павла

Св. Николая

Ап. Иоанна



Честной  Семик
Четверг перед Троицей — седьмой после Пасхи. 

Называется он Семиком.
На Семик девушки шли в лес. Тайно завивали венки 

на берёзах. Через эти венки целовались друг с другом. 
Обменивались колечками, лентами, платками. И 
становились кумушками-подружками 

Какое блюдо готовили девушки в лесу?

блины яйца пироги яичницу



Родительская суббота
Суббота перед Троицей — 

Родительская. Поминают в 
этот день всех ушедших 
родных и близких. Готовили 
раньше постную кутью (кашу 
из цельных зёрен пшеницы, 
ячменя, риса), блины, кисель. 
Пекли медовые пряники. 
Красили яйца в жёлтый или 
зеленый цвет.

Где забота о будущем — там 
память о предках. 

Про отцов помнить от века 
завещано.     



 В Троицкую субботу именинницей 
считалась вода. К ней относились 
очень бережно: полы не мыли, бельё 
не стирали, баню не топили.

Какое понятие не относится к стихиям?

вода

космос

воздух

огонь

земля



В этот день дома украшались ветками березы,  
непременной участницы праздников Троицы.
Освященные в церкви веточки несли и на 
кладбище 

Какое еще 
дерево 
является 
символом 
одного из  
праздников в 
России?

дуб

ель

осина

рябина



Русальная неделя.
Троицкая неделя до христианства называлась 

русальной. Считалось, что в эти дни русалки 
покидают реки, пруды, озёра. И перебираются на 
ивы или плакучие берёзы.  

    



Троица. Пятидесятница.
В этот день лес – именинник. Его нельзя ни 

ломать, ни рубить. 

А почему Троицу иначе называют – 
Пятидесятница?

 праздновалась
на 50-й день 
после Пасхи

была 
50-м праздником 

в году

праздник 
длился 
50 дней



Духов деньДухов день — это 
пятьдесят первый 
день после Пасхи 
или первый 
понедельник после 
Троицы. 

Православная Церковь 
в этот день возносит 
благодарение 
Животворящему Духу 
Господню.

В этот день земля 
именинница. 

Какое явление природы
          часто бывает в
         этот день?

радуга дождь сильный 
ветер



Неделя всех святых
Святые — это лучшие люди народа. 
Есть свои святые и в России — Феодосий и Нестор 

Летописец, Сергий Радонежский, Серафим Саровский, 
Александр Невский, Иоанн Кронштадтский, святая 
блаженная Ксения Петербуржская и многие – многие 
другие.

У каждого человека есть свой святой.

А как мы связаны со своими святыми?

родством фамилиями именами местом 
жительства



Мы связаны со своим святым 
именем. 

Когда нас крестили в 
церкви, нам дали имя 
святого. Мы   должны 
почитать и молиться 
ему всю жизнь.

На этом наше занятие 
окончено. 

Поздравляю вас с 
именинами в неделю 
всех святых.

   конец 



Материалы, используемые при составлении урока-презентации.

1. М.Ю Новицкая. Введение в народоведение. 1-2 класс. «Родная Земля», 
учебник – тетрадь № 4 / М.изд. «Дрофа», 1997.

2. Айдашева Г. А. Русские обряды..— М.: 000 «Издательство Скрипторий 
2000»,2004.  

3. В. Воскобойников, Н. Голь Энциклопедия российских праздников. 
СПб. «РЕСПЕКС» 1997. 

4. Коллекция альбомов, книг, открыток и фотографий Ачкасовой И.В.

Урок -  презентация создан в 2008 году.
Автор: Ачкасова Ирина Владимировна – педагог дополнительного 

образования  высшей категории. 
Место работы:  Дом Детства и Юношества «На Ленской» 

Красногвардейского района г. Санкт-Петербурга.



Подумай, пожалуйста, еще.


