
КОНЕЦ 1970-Х – СЕРЕДИНА 1980-Х ГОДОВ

Тема 1.2. Советский Союз в 
системе международных 

отношений
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План:

Особенности международного 
положения СССР

Основные принципы и 
направления советской 

внешней политики

Тенденции развития 
международных отношений

Особенности международных 
отношений в рамках 

социалистического лагеря
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Общая характеристика 
международного положения 
СССР к середине 1980-х годов

К середине 1980-х 
годов СССР наряду с 
США являлся 
действующей 
сверхдержавой с 
активной внешней 
политикой, 
возглавляя так 
называемый 
«социалистический 
лагерь». Двумя 
главными военно-
политическим и 
экономическим 
блоками 
социалистических 
стран были ОВД и 
СЭВ.
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Советский Союз и его 
политическое влияние

К 1982 году в 
социалистических 
странах проживало 
40% населения 
земного шара. К 
1990 году один 
СССР выдавал 12% 
мирового валового 
внутреннего 
продукта, уступая 
только США. 
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СЭВ
Создан в 1949 году как 
экономический ответ 
на создание НАТО. 
Представлял собой 
экономическое 
объединение 
социалистических 
государств. Штаб- 
квартира 
располагалась в 
Москве. Состав:
- - СССР;
- - Польша;
- - Венгрия;
- - Румыния;
- - Болгария;
- - Чехословакия;
- - ГДР;
- - Монголия;
- - Куба;
- - Вьетнам;
- - Югославия.

-Распущен 28 июня 
1991 года на встрече в 
Будапеште

⚫ Совет экономической 
взаимопомощи
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ОВД
Создана в 1955 году 
как военно-
политический блок 
европейских 
социалистических 
государств. Штаб 
располагался в 
Москве. Состав:
- - СССР;
- - ГДР;
- - Польша;
- - Чехословакия;
- - Румыния;
- - Венгрия;
- - Болгария.

-Распущен 1 июля 
1991  года на 
встрече в Праге

⚫ Организация стран 
Варшавского договора
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Доктрина Брежнева - 
(англ. Brezhnev 
Doctrine или Доктрина 
ограниченного 
суверенитета) - западное 
описание внешней 
политики СССР периода 
1960-х - 1980-х годов. 

Характеризовалась 
прежде всего 
вмешательством СССР 
во внутренние 
дела государств 
Восточной Европы, а так 
же интенсивным 
военным 
сотрудничеством 
со странами 
социалистической 
ориентации в других 
регионах планеты. 
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Признание биполярного 
мира в рамках мирного 
существования двух 
систем

Военный паритет с США с 
возможностью ядерного 
ответа

Применение силы для 
защиты своих интересов и 
разрешения конфликтов

Поддержка стран, 
выбравших 
социалистический путь 
развития

«Доктрина Брежнева»



Основные принципы советской внешней 
политики до начала Перестройки

Социалистический 
интернационализм

Мирное 
сосуществование 

стран с различной 
политико-

экономической 
организацией

Солидарность 
с народами, 
ведущими 

борьбу за свои 
права

СССР был жизненно 
заинтересован в мирном 

сосуществовании со 
странами 

капиталистического 
мира

По идеологическим и 
стратегическим причинам 

оказывал неизбежную 
поддержку социалистическим 
странам или называвшим себя 

таковыми, что вело к 
расширению его сфер 

влияния, и как следствие, к 
конфликту с Западом

Отсюда проистекает неизбежная дихотомия принципов 
советской внешней политики
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Задачи советской внешней политики в 
начале 1980-х годов

Укрепление 
«социалистического 

лагеря»

Стремление к 
международной 

стабильности

Поддержка международного 
коммунистического движения, 

национально-освободительных и
революционных сил в странах 

«третьего мира»
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«Господин 
Нет»

Андрей 
Андреевич 
Громыко, 
государственный 
деятель, министр 
иностранных дел 
СССР в 1957-1985 
годах.  За свою 
неуступчивость и 
жесткость 
получил от 
западных 
политиков  
прозвище 
«Господин нет».
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Основные направления внешней 
политики СССР к середине 1980-х годов

Советско-американские отношения по военно-
стратегическим вопросам
Советско-европейское сотрудничество в рамках 
Хельсинского акта 1975 года и деятельности СБСЕ

Помощь «социалистическим» режимам в Африке

Поддержка ближневосточных режимов

Помощь Афганистану

Помощь режимам Центральной Америки

Помощь социалистическим режимам Юго-
Восточной Азии
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Советская внешняя политика середины 1980-х 
годов

Помощь Никарагуа

Помощь Сирии

Советские военные советники в 
Анголе
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Афганская война 1979-1989



Советская внешняя политика середины 1980-х 
годов
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Подписание 
Хельсинкского акта, 
1975

Советско-
американское 
сотрудничество

Помощь 
СССР Лаосу

Учения «Запад-81»



Тенденции развития международных отношений 
к середине 1980-х годов
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Процесс разрядки сменяется новым ростом 
международной напряженности

Происходит обострение внешнеполитических 
отношений между СССР и США 

Увеличивается число локальных конфликтов 

Возобновляется процесс «гонки вооружений» 
между СССР и США 

Происходит стабилизация международных 
отношений на Дальнем Востоке



Международные события начала 1980-х годов

Ирано-иракская война 
1980-1988 

Программа 
СОИ, 1983

Сбитый 
южнокорейский 
«Боинг», 1983

Ракеты средней 
дальности в 
Европе

15



Международные события начала 1980-х годов
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Фолклендская война, 
1982

Взрыв в Бейруте, 1983

Вторжение США в 
Гренаду, 1983 Ливанская война, 

1982



Особенности международных 
отношений в рамках 

социалистического лагеря

Отношения СССР и 
стран 
социалистического 
лагеря регулировались 
уже упоминаемой 
«доктриной Брежнева» 
или доктриной 
социалистического 
интернационализма, 
неофициально 
принятой после 
Чехословацких событий 
1968 г. В ее рамках 
предусматривалась 
тесная военная и 
политическая 
интеграция, что 
привело к усилению 
роли СССР и 
ослаблению 
суверенитета этих 
стран. 
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СССР и некоторые страны социалистического 
лагеря (на примере стран-членов ОВД)

Страна Особенности внутриполитического 
положения

Отношения 
с СССР

Германская 
Демократическая 
Республика

Сохранение многопартийности при ведущей роли СЕПГ – Социалистической 
единой партии Германии. Наличие мощной службы государственной 
безопасности – «штази», мощная экономика, отсутствие политической 
оппозиции. 

Очень тесные, политически 
лояльные, «витрина 
социализма»

Венгерская 
Народная 
Республика

После событий 1956 года был взят курс на национальное согласие и постепенные 
реформы. Отличительная особенность – либерализация общественной жизни, но 
до конца 1980-х годов коренные преобразования не проводились. 

Подчинение 
внешнеполитических 
интересов СССР и ОВД

Польская 
Народная 
Республика

Власть находилась в руках ПОРП – Польской объединенной рабочей партии, 
наличие мощного профсоюзного движения «Солидарность», борьба между ними 
за экономические реформы, улучшения в социальной сфере и т.д. 

В целом дружеские

Чехословацкая 
Социалистическая 
Республика

После событий 1968 года все попытки демократических реформ прекратились, 
что привело в конце концов к глубокому системному кризису. В целом, 
общественная жизнь, в отличии от внешней политики, была более 
самостоятельной

Сохранение 
внешнеполитической 
лояльности ОВД

Народная 
Республика 
Болгария

Болгарская коммунистическая партия отказалась от глубоких реформ, 
политическая сфера находилась в длительной консервации (правление 
генерального секретаря ЦК БКП Тодора Живкова), отсутствовала оппозиция

Максимальное сближение, 
демонстрация полной 
политической лояльности

Социалистическая 
Республика 
Румыния

Построение первым секретарем Николаем Чаушеску модели «национального 
социализма» при косметических либеральных реформах, диктатура компартии 
прикрывалась необходимостью защиты независимости страны

Фактически проведение 
независимой политики, 
лавирование между СССР и 
Западом
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Проблемы взаимоотношений внутри 
социалистического лагеря 

Дистанцирование от СССР социалистических 
стран, выбравших собственный независимый 
путь развития 
Политическое и идеологическое противостояние 
между СССР и Китаем

Усиление антикоммунистических настроений в 
странах СЭВ и ОВД 

Развитие в странах СЭВ и ОВД  стремления к 
национальной самостоятельности 

Территориальные споры
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Военное положение в 
Польше, 1981-1983 гг.

Военное положение 
в Польше (13 декабря 
1981-22 июля 1983) - 
период военного 
правления в ПНР, 
осуществлявшегося 
Военным советом 
национального 
спасения во главе с 
генералом Войцехом 
Ярузельским. 
Силовое подавление 
оппозиции, прежде 
всего профсоюза 
«Солидарность», 
позволило временно 
стабилизировать 
режим ПОРП. 
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