
Послание родителям от 
ребёнка…



Дорогие мои родители !
• Не балуйте меня, вы меня этим портите. 
Я очень хорошо знаю, что не обязательно 

давать мне все, что я требую. 

Я просто испытываю вас!



• Не бойтесь быть твердыми со мной. 
Я предпочитаю именно такой подход.
• Это позволяет мне легче определить 

своё место.



• Не полагайтесь на применение силы в 
отношениях со мной.

• Это приучит меня к тому, что считаться 
нужно только с силой.



• Не давайте обещаний, которых вы не 
можете выполнить.

Это может поколебать мою веру в вас.



• Не заставляйте меня чувствовать 
младше, чем я есть на самом деле.

Я отыграюсь на вас  за это, 
став «плаксой» и «нытиком».



• Не делайте для меня того, что я в 
состоянии сделать для себя сам.

Иначе у меня войдет в привычку 
использовать вас в качестве прислуги.



Я вас очень 
люблю !!!


