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Понятие отзеркаливания

Отзеркаливание 
или отражение – 
точное 
копирование 
действий, слов, 
настроения 
собеседника.



Виды отражения

⚫ Физический (телесный) уровень
⚫ Звуковой (голосовой) уровень
⚫ Вербальный (словесный) уровень



Физический (телесный) уровень



Звуковой (голосовой) уровень



Вербальный (словесный) уровень



Друг друга зеркалят 
родственники



Зеркалят увлечения и интересы



Диаметрально-противоположные 
сигналы



Тренировка отражения
Обратное зеркало



Ссылки на источники

⚫ https://psiho.guru/metodiki/psihologiya-uspeshnogo-
obscheniya-sekret-v-otzerkalivanii.html

⚫ https://yandex.ru/images/



 СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


