
«Забота нас 
объединяет и 

делает добрее…»



«10 заповедей матери Терезы»









Одно из самых красивых слов на свете - слово милосердие. 
Оно говорит о сердце, которое милует, любит и жалеет.



Один из ярких примеров 
милосердия – мать 
Тереза. Мать Тере́за 
Кальку́ттская  — католи
ческая монахиня, 
основательница женской 
монашеской общины «Се
стры Миссионерки 
Любви», занимающейся 
служением бедным и 
больным, созданием 
школ, приютов, больниц 
для бедных и 
тяжелобольных людей, 
независимо от их 
национальности и 
вероисповедания.



•Неважно, кто и что говорит о вас – принимайте все с улыбкой и 
продолжайте делать свое дело.

• Молитесь вместе и пребудьте в единстве.



Любовь бывает разной. Она бывает радостной. При встрече 
с любимым человеком лицо озаряется улыбкой и счастьем.



Но бывает любовь с заплаканным лицом. Такой она 
бывает при встрече с чужой бедой. Точнее сказать, 
любовь подсказывает тебе: чужой беды не бывает!



Ещё минуту назад этот человек был тебе не 
знаком. Но ты узнал о его горе - и не смог остаться 
равнодушным.



. Если видишь голодного, уже ни к чему оценивать его 

- «хороший» он или «плохой». Накормить голодного надо 
просто потому, что он голодный, а не потому, что он твой 
друг.





День пожилого человека





«День Учителя»



ТЕСТ
Нужно поставить напротив каждого вопроса один ответ: «да» или «нет».
Вопросы:

•У тебя появились деньги. Смог бы ты истратить все, что у тебя есть, на 
подарки друзьям или родным?

•Твой партнер плохо играет в шахматы или другую игру. Будешь ли ты ему 
поддаваться, чтобы он не терял интерес к игре?

•Нравится ли тебе говорить приятное людям, чтобы поднять их настроение?
•Часто ли ты используешь злые шутки?
•Свойственна ли тебе мстительность, злопамятность?
•Будешь ли ты поддерживать разговор с товарищем, если данная тема тебя 
совершенно не интересует?

•С желанием ли ты применяешь свои способности для пользы других людей?
•Бросаешь ли ты игру, когда уже очевидно, что ты проиграешь?
•Если ты уверен в своей правоте, будешь ли ты выслушивать аргументы 
другого человека?

•Станешь ли ты передразнивать кого-то, чтобы развеселить своих друзей?



Подсчет очков. Одно очко за каждый 
утвердительный ответ на вопросы:1,2,3,4,7,11 – и за 
отрицательный ответ на вопросы: 2,5,6,8,9,10,12.
Результаты:
Больше 8 очков. Ты любезен, нравишься окружающим, 
умеешь общаться с людьми. У тебя много друзей. Одно 
предостережение: никогда никому не позволяй 
злоупотреблять твоей добротой.
От 4 до 8 очков. Твоя доброта – вопрос случая: добр ты 
не с каждым. Для кого-то ты идешь на все, но старайся 
быть ровным со всеми, чтобы не было на тебя обид.
Менее 4 очков. Тебе предстоит сложная работа над 
собой.


