
Обратная сторона прогресса



Обозначение проблемы

• Технозависимости
• Информационные зависимости
• IT-зависимости
• Социальные болезни человека
• Нехимические виды зависимости



Виды
• Компьютерная
• Интернет
• Игровая
• От социальных сетей
• Гаджет
• Пищевая
• Трудоголизм
• Шопинг
• Фанатизм 
• Селфи зависимость

Угрозы
• Пропаганда самоубийств
• Расстройства пищевого 

поведения   (анорексия)
• Экстремальное селфи
• Троллинг и кибербуллинг 
• Педофилия и груминг
• Распространение спайсов и 

наркотиков
• Жестокие компьютерные игры
• Мошенничество, 

лжеблаготворительность
• Вербовка в террористические 

и экстремистские организации
• Тоталитарные и религиозные 

секты

НЕХИМИЧЕСКИЕ ВИДЫ ЗАВИСИМОСТИ



Аддиктоло́гия (англ. addiction — зависимость, 
лат. logos — учение) — наука о зависимом 

поведении

Аддиктология

химические нехимически
е

промежуточны
е



• Бьюти-индустрия

• Фитнес

• Пластическая хирургия

• Туристическая индустрия

• Образование

• Рынок рекламы

• Платёжные системы

Селфи зависимость

- гаджет-зависимость

- интернет-зависимость

- зависимость от 
социальных сетей

СЕЛФИ (СЕЛФИТ, СЕЛФИНОМИКА, БЕЛФИ, 
ЛИФТОЛУК, ДАКФЕЙСЛУК)



- это психическое заболевание, расстройство пищевого 
поведения, при котором наблюдается патологическое 
желание сбросить вес и панический страх ожирения

• Клуб анорексичек
• Наш рай – анорексия
• Путь к анорексии, 35 кг
• Анорексия  сити - худеем 

весело

НЕРВНАЯ АНОРЕКСИЯ



Дети в интернет пространстве.
1. 84% детей каждый день пользуются интернетом.
2. 80% детей имеют аккаунты в социальных сетях.
3. 10 лет — это средний возраст, с которого 

начинается самостоятельное использование 
социальных сетей. 

4. 75% детей считают себя уверенными интернет-
пользователями. 70% самостоятельно учились 
пользоваться интернетом. 49% детей 
предпочитают сами справляться с негативными 
ситуациями в интернете, без помощи родителей. 

5. 80% людей доверяют мнению своих онлайн-
друзей больше, чем своих реальных товарищей. 

6. Вот сколько времени (часов в неделю) проводят 
дети в социальных сетях и группах: 7-14 часов — 
23% , 14-12 часов — 57% , более 21 часа — 20% 



Китовые группы (F)
• Китовая тропа
• Китовая роща
• Китовые слёзы 
• Китовый скелет 
• Мысли китовы 
• Китовый мыс
• Китовый плач 
• Китовая истерика
08.06.16



Аудитория дети 5-8 лет

«Ребёнок в опасности»
Как сообщила ИА «Дейта старший помощник 
руководителя СУ СК РФ по Приморскому 
краю Аврора Римская, любой гражданин 
может в любое время суток позвонить по 
телефонной линии «Ребёнок в опасности» 
(123 либо 8 (914) 972 38 47), и рассказать о 
проблеме, в том числе касательно получения 
сообщений такого рода. В Следственном 
комитете примут соответствующие меры.
Однако, по словам Авроры Римской, в первую 
очередь, сами родители должны общаться с 
ребенком, знать, чем он живет и с кем 
общается. Превентивные беседы с 
малолетними, в том числе о том, чтобы они не 
доверяли неизвестным, могут предотвратить 
печальные последствия.
Дальневосточная эпидемия
Сообщения об аналогичных сообщениях 
поступают и из Хабаровского края и 
Сахалинской области. 



Вейпинг



Нехимическое и химическое в одном 
флаконе

■ Курение ароматических 
смесей (ПАВ)

■ Продажа 
несовершеннолетним

■ Нет официальных 
исследований (глицерин )

■ Формирование «первого 
вдоха»

■ Эксперименты



Молодежная субкультура

■ Модная 
субкультура

■ -стиль
■ -культура
■ -соревнования  

(клаудчейсинг)
■ -техническая 

мода
■ -сленг



К – контроль (родительский, эмоциональный, временной, 
технический)

А – альтернатива (спорт, искусство, занятия по 
интересам, учеба, живое общение)

К – культура (свод правил и поведения общения с 
техническими средствами. Обязателен для всех членов 
семьи и родственников)

КАК РЕШИТЬ ПРОБЛЕМУ



Личный пример


