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Наши предки славяне
Наши предки – славяне – жили в 

далекие времена, когда 
окружающий мир выглядел совсем 
иначе, чем сейчас. Не было ни 

городов, ни крупных поселений – 
территория современной России 
была сплошь покрыта густыми 
лесами, в которых водилось 

множество диких зверей. Узнаем, 
согласно представленному плану, 

какова же была жизнь и быт 
древних славян.



Поселения древних славян
Наши предки расселялись по берегам 
крупных рек: Днепра, Дона, Волги, 

Оки, Западной Двины. В зависимости 
от места проживания восточные 
славяне назывались по-разному:

поляне – те, кто жил в полях;

древляне – селились среди «дерев»;

дреговичи – жители лесов, 
получивших свое название от слова 

«дрягва», что означает трясина, 
болото.



Одежда древних славян
Одежда древних славян была очень 
простой. Мужчина надевали на себя 
штаны, длинную льняную рубаху и 
широкий пояс. Женская одежда – это 
простое длинное платье, украшенное 

вышивкой. Летом и мужчины, и 
женщины обходились без обуви, а в 

холодное время года носили 
примитивные кожаные сапожки. 

Украшения надевали только в самых 
торжественных случаях.



Основные занятия
Жизнь наших предков была трудна и полна 

опасностей. В непростых условиях выживали только 
самые крепкие, сильные люди, которые с детства были 

приучены к тяжелому непрестанному труду.

Женщины традиционно готовили еду, пряли пряжу, 
шили, следили за домашним хозяйством. Также они 
много времени проводили на огородах, занимались 
выращиванием домашней птицы и мелкого рогатого 
скота. Многие из них знали толк в лекарственных 
травах и занимались врачеванием. Женщины и дети 
также занимались сбором грибов, диких ягод, орехов.



Как мужчины добывали еду?
Мужская работа требовала недюжинной 

физической силы и выносливости. Основными 
занятиями мужчин были:

Охота. В лесах водилось много разных зверей, 
но выследить и убить их древними орудиями 

было не так уж просто.
Рыболовство. Славяне ловили только крупную 

речную рыбу, используя для этих целей 
гарпуны.

Бортничество – сбор дикого меда, который 
использовали в качестве еды и лекарства. 
Название этого занятия произошло от слова 
«борть» – дупло дерева, в котором обитали 

дикие лесные пчелы.
Основной совместной деятельностью древних 

славян было земледелие.



Жилища древних славян
Поскольку наши предки жили в непростые времена, когда 
обычным делом были бесконечные нападения и военные 

столкновения, на первом месте стояла безопасность жилища.

Вокруг поселений выкапывали глубокие ямы, возводили 
земляные насыпи, густо ставили частокол. Для этого нужно 

было срубить дерево, обрубить все его ветки и сучья, обтесать, 
заострить и обжечь на огне. И для частокола требовалась не 
одна сотня таких подготовленных деревьев. Их глубоко 

зарывали в землю, и очень плотно устанавливали рядом друг с 
другом. Такой забор получался очень крепким и мог простоять 

долгое время.

Пол в домах находился примерно на один метр ниже уровня 
земли. Стены ставили из стволов молодых деревьев. Крыша 
также была сделана из таких жердей, на которые укладывали 
слои соломы. В стенах прорубались небольшие оконца, и в 
холодное время года их затыкали соломой или ветками. 

Неудивительно, что в таком жилище всегда было прохладно, 
темно и сыро.



И от древнего жилища к какому прекрасному 
архитектурному искусству пришли славяне!

Например, лавра Сергиевого Посада 



Свято-Троицкая Александро-Невская Лавра



Николо-Вяжищский монастырь



Горицкий монастырь



Спасибо за внимание!!!


