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トレーニングです。

毎日 力士は早くおきています.

午前5時にトレーニングがはじめます

トレーニングで力とじうなんせいをくんれんしま
す。



トレーニングがした後で食事を
してからビールも酒も飲みま
す。





どひょです。

力士はどひょで損耗にさんかします。
どひょはしかくいです。
どひょは高さがあまりたかくないです。60センチ
メートルです。
ねんどとすなでつかっています。
どひょの中にしろいふたつのぎょうがあります。女
の人はどひょへはいってはいけません。



けっとです。
けっとの名前はばしょです。ー年間ばしょ
の6回があります。東京と大阪と名古屋と
ふくおかにあります。ばしょは五分間ぐら
いかかります。子供のけっとは三分間ぐ
らいかかります。



ありがとうございました


