
ЛИХОРАДКА ЗИКА
Клиника, диагностика, лечение.









СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ

⦿ Сыпь – пятнистая или пятнисто-папуллезная 
(90%)

⦿ Лихорадка , чаще субфебрильная (65%)
⦿ Артралгии (65%)
⦿ Миалгии (48%)
⦿ Головная боль (45%)
⦿ Рвота(10%)



СЛУЧАИ МИКРОЦЕФАЛИИ В БРАЗИЛИИ 
2010-1015ГГ В 14 ШТАТАХ К 
НОЯБРЮ2015



ПРОЯВЛЕНИЯ СИНДРОМА 
ГИЙЕНА-БАРРЕ
⦿ 1)двигательные нарушения по типу вялых 

параличей,
⦿ 2) арефлексия, или резкое снижение 

сухожильных рефлексов,
⦿ 3) симметричность поражения.
⦿ 4)снижение чувствительности 
⦿ 5) парестезии
   6)часто  вегетативная дисфункция (колебания 

АД,       аритмии и тд)
⦿ 7) монофазность течения: нарастание 

симптомов, плато, восстановление функции
⦿ 8)возможен незначительный плеоцитоз, 

характерна белково-клеточная диссоциация.



ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА

синдром Зика Денге Чикунгунья ЛЗН

лихорадка часто часто часто часто

Головная 
боль

Умеренная редко Умеренная выраженна
я

сыпь Часто, на 
5-7д

часто часто редко

Ретроорби-
тальные  
боли

часто часто редко часто

артралгия часто редко часто часто

артрит нет нет часто нет

миалгия часто часто часто часто

Тендосинов
и-
ты

нет нет часто нет

Лимфадено
-
патия

редко редко часто редко

конъюнктив
ит

часто редко редко склерит

Тромбоцито
пения 

Незначит выраженна
я

незначит незначит

Повышение 
АЛТ, АСТ

нет часто редко редко



ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА
синдром Зика Денге Чикунгунь

я
ЛЗН

лихорадка часто часто часто часто

сыпь умеренная редко Умеренная выраженна
я

Ретроорбит
альные 
боли

часто часто редко часто

артралгии часто редко часто часто

артрит нет нет часто нет

миалгия часто часто часто часто

Тендо-
синовииты

нет нет часто нет

Лимфо-
аденопатия

редко редко часто редко



ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ 
ДИАГНОСТИКА
синдром Зика Денге Чикунгунь

я
ЛЗН

конъюнктив
ит

часто Редко редко склерит

тромбоцито
пения

редко часто редко редко

Повыше-
ние АЛТ, 
АСТ

нет часто нет нет




