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KpecTrioBo-nmoaB3goiiHblii cycTas (art.

sacroiliaca) o6pazoBan ymkoBugHBIMU
MOBEPXHOCTSIMH Ta30BOU KOCTH U KpecTua.
CycTaBHas Kamncysaa TOJACTas, TYIo
HATSAHYTAasA, NPUKPEIUISIeTCA MO KPassM
CYCTaBHBIX IOBEPXHOCTEM, CPACTAACH C
HAJKOCTHHUILeN Ta30BOM KOCTHU U KPeCTIA.
CBsaA3KH, YKpeIrUisuue CyCTas, TOJACThIE,
NpOYHBbIe.



Popma

ITo popme cycTaBHBIX
TIOBEPXHOCTEM
KPeCTL0BO-TI0AB30LLIHbBIN
CyCTaB

IMJIOCKUM. /|BIDKEeHUS B HEM,
O HAKO,

MPAKTUY€CKU HEBO3MOXXHBI.
JTO CBSI3QHO

CO CJIOXXHBIM penbedom
COYJIEHAIOLIUXCS
[IOBEPXHOCTEU, TYTO
HaTAHYTBIMU

CYCTaBHOU KaIlCy/IOU U
CBSI3KaMU.




CsB BO-
noaB34O0LWHONo cycraBa

- BenTpanpHble (mepegHue)
KPeCTI,0BO-TIOAB3/JOIIHbIE HAJ0CTHCTAS
cBsa3ku (ligg. sacroiliaca anteriora)
COeIUHSIOT MepeHe

Kpasi COWIEHSTIOIINXCS TTIOBEPXHOCTEM.

- lopcanbHbIe (3agHNE) KPECTIIOBO-
MO/B3JOLIHbIE

cBsa3ku (ligg. sacroiliaca posteriora).

* Han6osiee mpoYHBIMH SIBISTFOTCS
MEXKOCTHbIE
KPECTIOBO-MO/B3JOIIHbIE CBA3KH
(ligg. sacroiliaca

interossea), pacIosio)XeHHbIE Ha 3aIHEeM
TIOBEPXHOCTHU

CycTaBa.

* [loagB3aA0NTHO-MOSICHUYHAS CBSI3KA
(lig. iliolumbale)

coeMHSET MorepedHbie OTPOCTKY [V 1 V Iogssomnas kocts  KPeCTHOBO-OYropHas CBA3Ka
MOSICHUYIHBIX

TTO3BOHKOB C OYTPUCTOCTHIO

TMIOJB30IITHOM KOCTH

[10/IB3I0LIHO-

MOACHUYHAA CBA3KA
KPeECTLIOBO-

NOAB3/I0IIHAA
1 CBHA3KA

KpPeCTLOBO-
OCTHCTAA
CBHA3KA

A\ l"u
.\



- XapakTepucTuka ¢ a

ABNWXEHNE

JIBOKeHUS B CyCTaBe:pe3ko

1. IPOCTOM O2paHUYeHbl
- BOKPYT GPOHTATLHOM OCH:
2. KOHT DY HTHBIU crubaHue-pasrubaHue
(flexio-extensio);
3. HEKOMIJIEKCHBIU - BOKPYT CarUTTa/IbHOU OCH:

OTBeleHHe-IPUBUIEHIE
(abductio-adductio);

- BOKPYT BEPTHUKAJIbHOM
OCH: BpallleHre BHYTPb -

HaPYKy
(pronatio-supinatio)

4. HEKOMOMHUPOBAHHBIH



CIIACNBO 3A BHMMAHMUE!




