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Политический режим – это упорядоченное 
взаимодействие структур политической системы, а 
также совокупность методов осуществления власти и 
достижения политических целей. 

Понятие политического режима раскрывает 
динамический, функциональный характер 
политической системы. 

Качественными характеристиками политического 
режима являются: 

• объем прав и свобод человека, 

• методы осуществления государственной власти, 

• характер взаимоотношений между государством и обществом, 

• наличие или отсутствие возможностей общества влиять на принятие политических  
решений, 

• способы формирования политических институтов, 

•             методы выработки политических решений. 
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Политический режим – это система 
методов осуществления власти в 
обществе, представляющая собой набор 
определенных правил политической игры, 
политических ценностей и политических 
норм, а также соответствующих 
политических институтов и структур, 
предназначенных для их реализации в 
политической практике.
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Политические ценности представляют собой цели и 
принципы, лежащие в основе политических действий. Например, 
политические ценности коммунистического и либерально-
демократического режимов существенно отличаются друг от друга.

Политические нормы определяют типы ожидаемых 
процедур, приемлемых в рамках процесса выдвижения и 
исполнения политических требований, и могут носить как 
формальный (легальный), так и неформальный характер. 

К числу формальных норм относятся прежде всего 
конституционные нормы, а также нормы, устанавливаемые 
законодательством той или иной страны. 

К неформальным нормам относятся обычаях и традициях, 
передающих из поколения в поколение в том числе политический 
опыт людей, имеющий силу неписаного правила.
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Политические структуры призваны 
с помощью определенного набора 
методов осуществления власти 
обеспечить процесс принятия 
политических решений, необходимую 
степень подчинения этим решениям 
всех участников политического процесса 
и механизм воплощения данных 
решений в жизнь.
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              Политический режим: 

Диктатура                                  Демократия

Термин “диктатура” 
(лат. dictatur 
неограниченная 
власть) 
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Демократические 
режимы (греч. 
demos народ и 
cratos власть)

 Основными типами политических режимов являются 
тоталитаризм, авторитаризм и демократия



Тоталитаризм - это политический режим, при 
котором государство стремится к целостному, 
всеохватывающему контролю за жизнью всего 
общества в целом и каждой личности в 

отдельности.  
                Основные признаки тоталитарного режима:
1. Официальная идеология, полностью отрицающая предыдущий порядок и 
призванная сплотить граждан для построения нового общества. 
2. Монополия на власть единой массовой партии, строящейся по 
олигархическому признаку и возглавляемой харизматическим лидером. 
3. Система террористического полицейского контроля, который осуществляется 
не только за “врагами народа”, но и за всем обществом. Контролируются отдельные 
личности, целые классы, этнические группы. 
4. Партийный контроль над средствами массовой информации. Жесткая 
цензура любой информации, контроль за всеми средствами массовой коммуникации 
- прессой, радио, кино, литератур0и др. 
5. Всеобъемлющий контроль над вооруженными силами. 
6. Централизованный контроль экономики и система бюрократического 
управления экономической деятельностью. 
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                   Тоталитаризм
                   Левый                   Правый

“Левый” тоталитаризм основывался на 
идеологии марксизма-ленинизма, 
утверждающей :

1) возможность построения 
коммунистического общества, в котором 
будут полностью удовлетворяться 
потребности всех индивидов; 

2) необходимость отмены частной 
собственности и создания плановой, 
регулируемой экономики; 

3) ведущую роль пролетариата; 
4) необходимость диктатуры пролетариата 

при переходе к новому обществу;
5) возможность построения коммунизма в 

каждой стране. 
 

“Правый” тоталитаризм, в лице 
германского фашизма, основывался на 
идеологии национал-социализма.
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 Термин “авторитаризм” (лат. auctoritas 
власть, влияние) применяется в 
политической науке для обозначения 
режима, характеризующегося 
монополией на власть какой-то одной 
партии, группировки, лица или института. 
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 Существенными чертами авторитаризма 
являются: 

1) монополия на власть одной группы, партии или коалиции, которая 
ни перед кем не подотчетна;

2) полный или частичный запрет на деятельность оппозиции; 
3) сильно централизованная монистическая структура власти; 
4) сохранение ограниченного плюрализма, наличие 

дифференцированных отношений между обществом и государством; 
5) наследование и кооптация как главные способы рекрутации 

правящей элиты; 
6) отсутствие возможности ненасильственной смены власти; 
7) использование силовых структур для удержания власти. 
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 Современные теоретические модели 
демократии базируются преимущественно на 
политических идеях Нового времени, 
Просвещения (Локк, Монтескье, Руссо, Кант, 
Токвиль). 

Концепции демократии - дискурсивная 
демократия, теледемократия, кибердемократия 
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 Демократический режим предполагает: 
1) периодические выборы; 
2) соперничество между двумя или более 

партиями (электоральными коалициями); 
3) борьбу партий за голоса избирателей; 
4) что победившая на выборах партия управляет 

правительством без посредства парламента до 
следующих выборов; 

5) невмешательство в право оппозиции 
выражать себя и организовывать кампании и 
запрет на изменение периодичности выборов.
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Модели демократии: 

- либерально-демократическая, делающая акцент 
на автономии индивида, правах и свободах человека, 
и радикально-демократическая, утверждающая 
верховенство народа и приоритет общественных 
интересов над частными.

 - модель конкурентной элитистской демократии, 

-  модель Липсета-Лернера, 

- модель “полиархической демократии” Р. Даля, 

- экономическую модель Э. Даунса,

-  демократическую модель “прав человека”, 

- модель “интегративной демократии”. 



• В центре и регионах государства Z действуют 
политические партии, которые поддерживают независимые 
СМИ. Партии участвуют в выборах нижней палаты 
Законодательного собрания. На совместном заседании 
верхней и нижней палат был избран президент, который 
выполняет представительские функции и пользуется 
авторитетом в обществе. Найдите в приведённом ниже списке 
характеристики формы государства Z и запишите цифры, под 
которым они указаны.

1) демократический режим
2) федерация
3) парламентская республика
4) авторитарное государство
5) смешанная республика
6) унитарное государство

Ответ: 1, 2, 3
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В государстве Г. запрещена деятельность оппозиционных 
партий. В стране установился тоталитарный режим. Какая 
дополнительная информация может служить 
подтверждением этого вывода? Найдите нужные позиции в 
перечне и запишите цифры, под которыми они указаны.

1) сращивание аппарата господствующей партии с государством
2) поддержка традиционных институтов общества
3) цензура в средствах массовой информации
4) разделение законодательной и исполнительной властей
5) широкое применение государством насилия
6) создание разветвленной системы законов

Ответ: 1, 3, 5
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В государстве Z существует частичный запрет на 
деятельность оппозиции. Какие из приведенных признаков 
свидетельствуют о том, что в государстве Z установился 
авторитарный политический режим? Запишите цифры, под 
которыми они указаны.

1) проявляется слабость гражданского общества
2) власть носит публичный характер
3) парламент контролирует деятельность правительства
4) допускается использование силовых структур для удержания 

власти
5) все стороны жизни подчинены единой идеологии
6) контроль над экономикой полностью централизован

Ответ: 1, 4
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• Статья 1 Конституции Испании содержит положение о 
том, что Испания является демократическим государством. 
Какие из приведенных признаков подтверждают эту 
характеристику? Запишите цифры, под которыми они 
указаны.

1) Страна является одним из самых больших производителей 
Западной Европы.

2) В Испании сформировалась многопартийная парламентская 
система.

3) В стране созданы организации для проведения дебатов и 
обсуждения важнейших законопроектов, включая конституцию 
страны.

4) Это центр международного туризма с разнообразными курортами 
и высокоразвитой инфраструктурой.

5) Испания является конституционной монархией.

6) Победу на парламентских выборах 2011 года одержала 
оппозиционная Народная партия.Ответ: 2, 3, 6
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Петр I узаконил самовластный характер абсолютизма, включив в главу III 
артикулов «Устава воинского» положение о принуждении почитания низшими чинами 
высших, о принятии монархом самостоятельных решений и наказании за 
оскорбление его Величества. Какая дополнительная информация свидетельствует о 
том, что в царской России сложился авторитарный режим?

1.  Носителю верховной власти — царю, императору — принадлежали верховные 
права в зако нодательстве, в верховном управлении, в высшем суде.

2. Выборы в Государственную думу Российской империи I созыва прошли в 1906 
году согласно избирательному закону от 11 декабря 1905 года.

3. Дума обсуждала два проекта по аграрному вопросу: от кадетов и от депутатов 
Трудовой груп пы.

4. Государственная дума II созыва работала с 20 февраля по 2 июня 1907 года.
5. В царской России отсутствовали возможности самостоятельного участия граждан 

в определе нии государственной политики.
6. Права политической оппозиции были нарушены, ее издания подвергались 

цензуре, ее лидеры — арестам.

Ответ: 1,5, 6
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