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FAMILIARISATION

Les procédures de sécurite

Matériels de survie et de lutte contre les
Incendies

*Pratiques de travail sure
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Les nouveaux embarques

Le premier jour a bord, les
nouveaux embarques dotvent
avoir un apercu général sur le
bdtiment, les procédures de
sécurité, les moyens de survie et
de lutte contre les incendies, les
zones dangereuses etc....cest la
phase de familiarisation
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Instruction sur les différentes
alarme a bord

EMERGENCY PLAN

» Alarme incendie | W |

o Alarme évacuation

* Alarme typhon ” E

e - - -
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Techniques de survie

o Situations d’ émergence - Instructions et
modes d’action

*Protection contre les incendies,les gazes et le froid
* Brassiere de sauvetage

»Tenue d’immersion

*Radeau de sauvetage

e Technique individuel de survie

*Boues de sauvetage, feux de signalisation...
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Techniques de survie

I( est important de savoir:
*Le signal d’alarme
*Poste d évacuation

* Les techniques de déplacement pour rallier poste
d’évacuation

e Emplacement du matériel de sécurité et de
sauvetage

* Obligations et roles dans les situations d alarme
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Matériel de lutte contre I'incendie

Le matériel de [utte contre les
incendies varie suivant le type de

navire d savoir cargo,pétrolier etc.
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Politigues et reglementations de la
compagnie et du navire

Compan
Policies

C’est important d’avoir une idée sur les politiques et

les réglementations de la compagnie et du navire
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Lois et reglementations nationaux
et internationaux

MARPOI 7'3/78
. I SOLAS

Cornolidated Edeion, 1992

(L)

loternotone Murfime (N Lama piem

Vous devez avoir un apercu sur lois et les réglementations
nationaux et internationaux
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Environnements et pratiques de
travail sures

Vous devez avoir une introduction sur
les pratiques de travail sure et comment
utiliser les équipements de sécurité

Information I trainin .
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Comité de securité

En générale, Lofficier de sécurité a
bord est celui qui est responsable de

d drills

la comite de sécurité. Cette comite est
chargée d’établir un plan de travail
pour évaluer les pratiques de travail
sure d savoir:

e Comment éviter les accidents

* Les procédures de travail sure

.L%Jﬂffg’ﬁf%%cf%e Pbquipage doivent étre prise en considération au cours des
o Lacforinnsidn He ddgilipage
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SANTE ET SOURCES DE
DANGER

*Les obligations de controle de la santé
Les différentes sources de dangers
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Les obligations de la compagnie

DRUG

WARNING
NOTICE

The owners of this vessel co-operate
fully with public authorities in the
criminal prosecution of anyone using
or possessing illegal drugs or drug
paraphernalia aboard this vessel
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Les obligations de |'Etat du port

M.E.T. Publication #515
BULES AND ’geaoél.mons

FOREN:N STLs
OPERAT NG
IN THE NAVIGABLE WA ERS
OF THE UNITED STATSS
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Les obligations du pavillon de I'Etat
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Les difféerentes sources de danger

* Les gazes toxiques

* Les liquides

*Le bruit

*La température

* Les produits chimiques

e [a vibration

Heating
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16



Mesures a prendre

e Etre informe sur ['influences de ces
dangers sur la santé

e Etre informe sur les précautions a prendre
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Permissions

e Entrée dans un espace clos

e Travailler dans les endroits
hauts

* Les travaux chaud

* Les travaux froid
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Entree dans les espaces clos

Les espaces clos sont les locaux non aérés et ou ['atmospheére peut étre
un danger par la présence des gazes toxiques ou par manque

d’oxygéne.
Cette définition inclus les ballastes, les conteneurs, les soutes etc.

Beaucoup d’incidents fatales dans les espaces clos ont été le résultat
du manque de respect des procédures et des mesures a prendre avant
Lacces a ce type d’espace.

La permission d’entrée dans un espace clos est un document issu d une
personne responsable qui permet [entrée dans un espace ou un
compartiment pendant une durée de temps bien détermine et aprés
avoir rempli la fiche de diagnostique du compartiment pour énumérer
les mesures a prendre.  SIRS/ Version 01 juillet 2005 19



Travail dans les endroits hauts

o (e type de travail est défini pour les travaux ou la personne est
dans le risques d’une chute de plus de deux métres.

o Une permission et une fiche de diagnostiques est indispensable
pour prévenir les accidents et réaliser un travail performant.
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L es travaux chauds

* Les travaux chauds se sont les travaux qui ont relation avec les
flammes et les soudures et toutes autres sources de température.

* Les expériences ont montrées que ces travaux sont dans la plus part
du temps la cause des incendies a bord des navires

e Une permission et un fiche de diagnostique est indispensable pour
éviter des catastrophes.

SIRS/ Version 01,juillet 2005 21



Les travaux froids

o Se sont les travaux qui n’ont pas une relation avec les températures,
mais peuvent étre une source de danger pour le personnel ( fixation

des conduites, peinture, serrage et desserrage des brides, travaux sur
les pompes, travaux de nettoyage etc.)

o Une permission et un fiche de diagnostique est indispensable pour
éviter des catastrophes.
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BLESSURES ET ACCIDENTS

LES DIFFERENTES BLESSURES ET
ACCIDENTS RELIES AUX TRAVAUX A BORD
DES NAVIRES
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LES BLESSURES FREQUENTES

35
301
251
201
15-
10-

[0 bras, main, doigt

B corps etrange dans
les yeux

B jambe, pied, orteil
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Travaux de manutention

*Blessures exposées aux substances
malfaisantes

*Blessures [ors de La fermeture et
Couverture des panneaux

o [es blessures au cours d acces dans
des locaux fermes et des réservoirs

oles blessures de manutention des
tuyaux;, et de connections
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Travaux de cuisine

o [es coupes de poignarde

*blessures de glisser
e briilures de cuire
e morsure du gel de travail dans le

magasin froid
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Travaux d’entretien

* corps étranger dans ['oeil

*blessures de minage abrasif

o blessures d'utiliser des dissolvants et
des produits chimique

*blessures de tomber
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Les grues

*blessures d'objets tombants

* blessures d'opération incontriolée de
crochets de la grue

* blessures d'opération incontrélée de treuils
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Amarrer et ancrer

® [es mains et jambes se sont bloquées dans
les aussiéres déroulés et les cordes

blessures d'usage inexact de corde et
bouchons de la chaine

* blessures d'opération inexacte de treuil

eblessures de la briilure des treuils a
vapeur

*blessures de aussiéres cassés et cordes
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Peinture

*Blessures de tomber
o [es blessures toxiques
*Blessures du matériel haut pression
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Nettoyage des soutes

o lempoisonnement du gaz
*blessures de tomber et glisser
*blessures de manque d’oxygene
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Travalller dans les locaux
machines

e blessures de glisser et tomber

e [es briilures de vapeur, liquides chauds

e briilures de contact avec les produits
chimique

e déqit d'oreille causé par bruit bruyant

e blessures de la téte d'outils tombants et
objets
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Les touchants a la securité de I
équipage et du navire

°Les dangers de navigation
( échouage et collision )

o Explosion/incendie
*Black out

* Mauvais temps
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Réduire le nombre des accidents

60
50- O accidents fatales
407 B accidents graves
30 ) .

M accidents mineurs
20

O accidents proches
10- manquer

o ]

Beaucoup de ces blessures et accidents aurait pu étre évité si les accidents

proches avaient été rapporté
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PREVENIR LES BLESSURES
ET LES ACCIDENTS

Les difféerents types d’accidents et blessures et
comment les évites

*Les dangers des produits chimiques sur la santé
*L’ergonomie
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Les eélements de prevention des
accidents

Les entretiens Prévenir les

blessures

Le suivi Les équipements
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Les brulures




Corps etranger dans les yeux
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La gelure

Jacket

-

Gloves
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Face mask

| N

Boots

Boiler suit
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Les blessures de la téte
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La blessures causees par exposition
aux substances malfaisantes
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L es blessures dues suite a une chute

tomber de hauteurs est souvent fatal :

e toujours attachez ['échelle

eutilisez une ceinture de sécurité ou
corde pendant les travaux

eutilisez le filet de la sécurité pendant
les travaux

*ne portez pas matériel dans vos mains
quand grimper des échelles
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Blessures de glisser
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les blessures du dos et eépaules
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Les blessures des orellles
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Entorses ou coupes dans les bras,
les mains ou les doigts
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Entorses ou coupes dans les
Jambes, les pieds ou les orteils
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ERGONOMIE

Les facteurs de la charge :

e [e poids

* [a fréquence

o chronométrez ['allocation entre travail et repos

o [e temps total

* trajectoire de mouvement

 les demandes du travail; simple, moyen ou complexe
* [les variations

e [linformation
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La technique du levage correcte
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Les consequences du levage
Incorrecte
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Portez avec les deux mains
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Les principes pour porter




L eclairage
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le bien-&tre et les moyens de
relaxe
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Influences des produits chimiques

sur la santé

('usage journalier

® henzene
*Differents
produit

chimiques &
o SIRS/ Version 01 juillet 2006 EL0Yage

o [es substances de

o [es dissolvants
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Influences des produits chimiques
sur la sante

POSSIBLE LONG
SYMPTOMS TERM DISEASES

Forgetfulness P Necrosis of
, the brain
Aggressive- 3 ko .
'.'. ......
Asthma /
allergies
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