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Uprzedzenie. 
Sympathy, love and interpersonal sensitivity

Elliot Aronson.
Psychologia społeczna-

  jako nauka 



                 Uprzedzenie



⚫ Uprzedzenie – postawa (trwała negatywna ocena 
rzeczy lub zjawisk).



⚫ Antyspołeczne uprzedzenie – rodzaj postawy 
polegającej na odrzucaniu czegoś lub kogoś bez 
racjonalnych przesłanek



⚫ Uprzedzenie (termin ten występuje  jednocześnie jako 
nazwa całej postawy i jednego z jej składników) 
dotyczy sfery uczuć, emocji, jakie żywimy w stosunku 
do jakiejś osoby lub grupy osób na podstawie jednej 
cechy; właściwe są mu np. lęk, litość, złość.



⚫ Stereotyp
⚫ Dyskryminacja

Rodzaje uprzedzeń



⚫ Rasowa
⚫ Językowa
⚫ Religijna;
⚫ Polityczna

Rodzaje dyskryminacji



⚫ Uprzedzenia stają się groźne dla funkcjonowania 
społeczeństwa lub pewnych kategorii społecznych, gdy 
przybierają charakter instytucjonalny i stają się częścią 
określonych ideologii



⚫ 1. Nie oceniaj zdarzeń i ludzi.
⚫ 2. Odrzucić kategorycznych sądów.
⚫ 3. Opracowanie elastycznego myślenia.
⚫ 4. Być w stanie zmienić kluczowe dla samokrytyki.
⚫ 5. nawiązywania kontaktu z własnym "ja".Naucz się 

słuchać swojego głosu

Jak pozbyć się uprzedzeń?



Sympathy, love and interpersonal 
sensitivity

Elliot Aronson



"How to please people?"



Love acts as the major indicator of 
subjective happiness.



⚫“Eros”
⚫“Philia”
⚫“Storge”
⚫“Agape”

Types of love in Ancient Greek:



"Opposites attract"?



Will we learn more sensitivity toward 
their own feelings?



          Psychologia społeczna- 
                      jako nauka 



            Psychologia spułeczna – 
                       co to jest ?



            Co jest metoda naukoka



               Jaki jest metody                

 Metoda statystyczna
 Metoda porównawcza
 Metoda eksperymentalna

  



  Początki psychologii społecznej
   Stanisław Mika                            Stefan Baley



   W psychologii społcznej jest cztery       
glówne podejścia teoretyczne:

- społeczno-kulturowe
- ewolucyjne
- społecznego uczenia się
- społeczno-poznawcze

 



          Dziękujęmy za uwagę!!!


