
Санитарно-
эпидемологические 
нормы ДОЛ



• ПРОЙТИ МЕД ОСМОТР

• ПРЕДОСТАВИТЬ ЗАПОЛНЕННУЮ МЕД. КНИЖКУ В 
СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ 
РАБОТОДАТЕЛЯ 

• ПРОСТАВИТЬ ВСЕ НЕОБХОДИМЫЕ ПРИВИВКИ

• СОБЛЮДЕНИЕ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ

Обязанности работников ДОЛ



• НА КАЖДОГО РЕБЕНКА ПОЛОЖЕНО 4 М2

• НА КАЖДОГО РЕБЕНКА РЕКОМЕНДУЕТСЯ НАЛИЧИЕ 
ШКАФА ,СТОЛА, СТУЛЬЕВ, ТУМБОЧКИ

• КАЖДОЕ СПАЛЬНОЕ МЕСТО ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ 
ПАСТЕЛЬНЫМ БЕЛЬЕМ, ТРЕМЯ ПОЛОТЕНЦАМИ
(ЛИЦО, НОГИ,  ТЕЛО)

• РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ КРОВАТЯМИ НЕ МЕНЕЕ 50 СМ

• ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЛИЧИЕ ШТОР!
• НАЛИЧИЕ МОСКИТНЫХ СЕТОК
• НАЛИЧИЕ В ТУАЛЕТНЫХ КОМНАТАХ МЫЛА, 

ТУАЛЕТНОЙ БУМАГИ И ПОЛОТЕНЕЦ
• НАЛИЧИЕ МАРКИРОВАННОГО ТАЗА ДЛЯ СТИРКИ  

ИЛИ ПРАЧЕЧНОЙ
• УБОРОЧНЫЙ ИНВЕНТАРЬ ХРАНИТСЯ В НЕ 

ДОСТУПНОМ ДЛЯ ДЕТЕЙ МЕСТЕ

Обратите внимания



• ПИТЬЕВОЙ РЕЖИМ

• ПРОВЕТРИВАНИЕ

• ДЕЖУРНОЕ НОЧНОЕ ОСВЯЩЕНИЕ

• НАЛИЧИЕ МЫЛА ПОЛОТЕНЦА В СТОЛОВОЙ

• НЕ ДОПУСКАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОСУДЫ СО 
СКОЛОТЫМИ БОКАМИ

• ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ НА СОСТОЯНИЕ ПРОДУКТОВ 
ПИТАНИЯ, РАЗМЕРЫ ПОРЦИЙ (ЩАДЯЩЕЕ ПИТАНИЕ)

• НАЛИЧИЕ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ У ДЕТЕЙ ВНЕ 
СТОЛОВОЙ (РАЗРЕШЕННЫЙ НАБОР ПРОДУКТОВ 
УСТАНАВЛИВАЕТСЯ АДМИНИСТРАЦИИ)

• СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  НЕЛЬЗЯ ПРОВОДИТЬ 
ПРИ ТЕМПЕРАТУРЕ ВЫШЕ  280С

• ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ НА ГРУППУ ЗДОРОВЬЯ



• УТРЕННЯЯ ЗАРЯДКА НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ НЕ МЕНЕЕ 15 МИН

• НАЛИЧИЕ ГОЛОВНЫХ УБОРОВ

• КУПАНИЕ: НАЛИЧИЕ СПОРТ ИНСТРУКТОРА(ПЛАВРУКА) И 
МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА

• НЕ РАЗРЕШАЕТСЯ КУПАНИЕ ПОСЛЕ ПРИЕМА ПИЩИ И 
ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ

• КУПАТЬ ДЕТЕЙ ДОЛЖНО  2-Е ВЗРОСЛЫХ ОДИН НА СУШЕ ОДИН В 
ВОДЕ

• ДЕЖУРИТЬ В СТОЛОВОЙ  МОГУТ ДЕТИ ТОЛЬКО ПОСЛЕ 14 ЛЕТ

• БАННЫЙ ДЕНЬ НЕ РЕЖЕ РАЗА В НЕДЕЛЮ

• БОЛЬШЕ СВЕЖЕГО ВОЗДУХА!

• КАЖДЫЙ РЕБЕНОК ДОЛЖЕН СОСТОЯТЬ НЕ БОЛЕЕ ЧЕМ В 2-Х 
ТВОРЧЕСКИХ КРУЖКАХ И В 1 СПОРТИВНОМ

• ПРИ ВЫХОДЕ ЗА ТЕРРИТОРИЮ ДОЛЖНО МЫТЬ МИНИМУМ 
2 ВЗРОСЛЫХ НА 15 ЧЕЛОВЕК


