
МУЖСКАЯ СТРИЖКА “CROP” С 

ОКРАШИВАНИЕМ В ОДИН ТОН И 

УКЛАДКОЙ ВОЛОС ФЕНОМ

Руководитель:

Никандрова И.В.

Выполнил:

 студент Шиловский А. В.

группа №96

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение Архангельской области  “Котласский педагогический 

колледж имени А. М. Меркушева”



ОГЛАВЛЕНИЕ

Введение

1. История появления стрижки “CROP”

2. Характеристика потребителей предлагаемой услуги
3. Описание видов стрижки “CROP”

4. Характеристика инструментов и приспособлений
5. Технология выполнения 

6. Охрана труда
7. Заключение



История появления и развития стрижки “CROP”

Как и у любой современной вещи, у стрижки “CROP” (или на рус. “КРОП”) - есть своя 

история. 

    Сходной с «кроп» считается стрижка «цезарь», ставшая известной благодаря 

римскому императору Юлию. Полководец обладал не только высоким, но и лысеющим 

лбом. Более длинные верхние волосы он зачесывал вперед, скрывая таким образом их 

отсутствие на лбу.

    А если же смотреть на наше время-современный силуэт появился во Франции. 

Похожие формы носили еще в период Средневековья. Прически, максимально 

приближенные к современной вариации, стали делать в начале 20-го века в 

Нормандии. В период военного времени Первой Мировой стрижка проникла в 

армейскую среду. После чего удобная и необычная форма быстро распространилась в 

массы.

    Происхождение названия стрижки логически обосновано. «Crop» в переводе с 

английского означает «коротко подрезать».

К середине прошлого века «Crop» превратился в более экстравагантный «Помпадур». 

Хотя эксцентричный вариант быстро утратил актуальность. О классической, умеренной 

форме вспомнили в наши дни. «Кроп» предлагают многие стилисты, позиционируя 

модель в качестве простой, но не лишенной оригинальности.



Характеристика потребителей предлагаемой услуги

Для данной стрижки подойдет большая вариация 
телосложений и форм головы, однако есть свои исключения. В 
большинстве случаев мастер исходя из параметров клиента-
лично корректирует стрижку ориентируясь на его физических 
данных и предпочтениях.
    Что касается клиентов-здесь можно дать некоторые 
рекомендации по выбору данной стрижки,таким образом: 
Профессионалы рекомендуют кроп худощавым мужчинам, 
однако не для слишком худых. Профессионал может 
скорректировать пропорции, например, длинный лоб сочетать 
с объемной челкой.
Со стрижкой кроп можно встретить детей и подростков. У 
большинства парней и молодых мужчин она в приоритете, да и 
мужчин в возрасте она выручает. Кроп гармонирует с 
представителями разного возраста и образа жизни. Мужская 
внешность корректируется при смене укладки.



Описание видов технологических процедур стрижки “CROP”

Как и практически любая стрижка, кроп хоть и 

выглядит монолитно и неприхотливо, но все-равно 

нуждается в должном уходе и укладке.

    Повседневная: В будний день волосы можно не 

укладывать. Для важных встреч можно сделать 

быструю и аккуратную укладку. Кроп 

подразумевает под собой стрижку,которая даже 

без должного ухода будет смотреться выигрышно 

и акцентировать на себе внимание или сливаться 

полноценно с образом человека.



Описание видов стрижки “CROP”

Классическая: Аккуратно приглаженные пряди 

свойственны руководителям и бизнесменам. Допускается, 

что кончики будут выделяться.

Гладкая: Этот тип укладки проще сделать на прямых 

волосах. Гель наносят от корней к кончикам. Расчесывают 

каждый локон. Для надежности используют фен и лак.

Текстурная: Прическа естественная и легкая, со 

структурной челкой. 

Смешанная: По вкусу мастера сочетаются элементы 

гладкого и текстурного кропа. Укладкой подчеркивают 

«лесенку» на макушке.



Характеристика инструментов и приспособлений

 Ножницы с прямым полотном - два лезвия объединенные 

удерживающим винтом.

    расческа комбинированная - плоская расческа с крупными и 

мелкими зубьями.  

    ножницы филировочные - ножницы с зубчатым полотном (для 

филировки теменной зоны и сглаживания переходов).

    триммер - это уменьшенная версия машинки (нужен для 

окантовки и работы с мелкими деталями).

    шейвер - это электробритва особой конструкции (необходим для 

удаления волос с шеи и бороды клиента)

    фен - электрический прибор, выдающий направленный поток 

нагретого воздуха. (нужен для сушки волос и их укладки).

    Приспособления: 

    Пульверизатор - прибор для распыления жидкостей на мелкие 

капли.

    Зажимы - приспособления помогающие зафиксировать волосы.



Технология выполнения

Перед началом стрижки обязательно необходимо подготовить все инструменты и рабочее место к приходу клиента. 
Далее выполнить мытьё головы,слегка подсушить и перейти к выполнению стрижки.

1. При помощи пульверизатора увлажнить теменную зону(ТЗ), выделить височную(ВЗ) и затылочную зону(ЗЗ).
2. Наметить машинкой с помощью насадки 3мм черту будущего перехода (от височных выступов до 

подзатылочного бугра).
3. На закрытом ноже машинки при помощи широкой расчески начинать срезать волосы, находящиеся выше 

черты намеченной ранее,  расческа должна стоять прямо и создавать квадратную форму не прилегая к голове.
4. Насадкой на 3 мм с полуоткрытым ножом на машинке-поднять линию перехода на 0.5 см вверх.
5. Открытым ножом,выводя машинку вверх-стушевать получившуюся линию.
6. Выполнить стрижку теменной зоны с оттяжкой прядей на 90 градусов.
7. Соединить височные зоны с теменной, выполнив тушевку ножницами с прямым полотном.
8. Выполнить филировку теменной зоны.
9. Сделать окантовку и проверить стрижку на наличие “торчащих” прядей или волосков.

10.  Заключительные работы.



Охрана труда
Техника безопасности при стрижке волос при 
выполнении мужской салонной стрижки “Crop”:

- В нерабочем положении режущие 
инструменты должны находиться:

- Электрическая машинка - на рабочем месте, 
на специальном крючке в подвешенном 
состоянии; ножницы и бритвы - в чехле на 
туалетном столике справа от мастера в 
закрытом состоянии;

- Нельзя отвлекаться во время работы с 
режущим инструментом.

- Не разрешается ходить по залу с раскрытыми 
ножницами или бритвой.

- Передавать ножницы и бритву кольцами 
(ручкой) вперед.



Заключение

В ходе выполнения дипломной работы - я достиг своих целей, узнав о 

происхождении изучаемой стрижки “CROP”,её видах, использовании в 

современных салонах.


