


Молитва - это, прежде всего, общение с Богом.

Молитва - это диалог: она включает в себя не только слова, которые 
верующий адресует Богу, но и ответ Бога.

Услышать Бога, почувствовать в Нем Отца, ощутить Его присутствие 
в Своей жизни - вот что является подлинной целью молитвы.

Апостол Павел призывает: 
«Всегда радуйтесь. Непрестанно 
молитесь. 
За всё благодарите» (1 Фес. 5:16-18)

И, когда молишься, не будь, как лицемеры, которые 
любят в синагогах и на углах улиц, останавливаясь, 
молиться, чтобы показаться перед людьми. Истинно 
говорю вам, что они уже получают награду свою.
Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, 
затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который 
втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе 
явно.
А молясь, не говорите лишнего, как язычники, ибо они 
думают, что в многословии своем будут услышаны; не 
уподобляйтесь им, ибо знает Отец ваш, в чем вы 
имеете нужду, прежде вашего прошения у Него.              
                                                                                        (Мф. 

6:5-8)



Крестное знамение

Крестное знамение с осенением 
себя крестообразным жестом 
было принято еще в апостольские 
времена

У христиан принято «ограждать 
свое чело» крестным знамением 
при любых жизненных 
обстоятельствах – будь то выход 
из дома, посещение храма, прием 
пищи, начало или окончание 
труда и даже перед сном.



Виды молитв

молитва-
просьбаПомоги, 

Господи!
молитва-
покаяниеПрости меня, 

Господи, 
и помилуй!молитва-

благодарениеБлагодарю Тебя, 
Господи!молитва-

славословиеСлава Тебе, Боже наш, 
слава Тебе!



Молитва Господня

Отче наш, сущий на небесах!
Да святится имя Твое; да придёт Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, 
как на небе;
Хлеб наш насущный дай нам на сей день; 
И прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не введи нас в 
искушение, но избавь нас от лукавого. Ибо Твое есть Царство и сила и слава вовеки. 
Аминь.

Отче наш, Иже еси на 
небесех!
Да святится имя Твое, 
да приидет Царствие Твое, 
да будет воля Твоя, 
яко на небеси и на земли. 
Хлеб наш насущный 
даждь нам днесь; 
и остави нам долги наша, 
якоже и мы оставляем 
должником нашим; 
и не введи́ нас во искуше́ние, 
но избави нас от лукаваго. 
Аминь.
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