
Позитивные стратегии 
взаимодействия с родителями в 
программе ранней помощи

Морева Юлия: специальный педагог, 
клинический психолог отделения раннего 

вмешательства



В системе ранней 
помощи все формы 

активностей, оказания 
услуг ВСЕГДА 

реализуются совместно 
с родителями



Родители
 

уязвимость



Программа ранней помощи 
должна стать ОПОРОЙ для 

каждой семьи



Первичный прием

                    Первые отношения

                     Безопасное пространство

                Поддержка



Партнерские отношения

Родитель- главный Эксперт

Доминирующая позиция специалиста

давление, сопротивление, потеря 
уверенности родителя, пассивная позиция 

родителя, потребительский подход



Создание безопасного пространства

Климат 
беседы «Общее поле»

Готовность  
принимать сильные 
чувства родителя

п

Отсутствие 
критики



�

Укрепление в родителе уверенности в 
себе как в хорошем родителе

поддержка сильных сторон родителя, его 
успешных стратегий во взаимодействии с 

ребенком 
(«Вы поняли, с какой игрушкой хочет 
поиграть Ваня», «Вы придумали очень 

интересную игру», «Вы очень чуткая мама»)

создание условий для проявления 
родителями их компетентности



Программа «Чуткая мама» (развитие 
позитивных детско-родительских отношений)

Сотрудничество с роддомом 
 

Тренинг для супружеских пар 



Уверенность родителя в себе

развитие доверительных отношений

 сильная мотивация для дальнейшего 
сотрудничества


