Rodzaje substancji
leczniczych




substancja lecznicza?

Co to jest: lek?

placebo?




Podziaf substancjl leczniczych ze wzgledu na efekt dziatania

N

eliminujgce objawy choroby ‘\ ~eliminujgce przyczyny choroby \
np.. | |np:
* przeciwbolowe * przeciwbakteryjne
* przeciwgorgczkowe * przeciwwirusowe
* neutralizujgce nadmiar kwaséw * uzupetniajace niedobory witamin,
w zotgdku hormondw, enzymow
e nasenne ~* wigzgce substancije toksyczne




Podzial substanci leczniczych ze wzgledu na metode otrzymania

naturalne | potsyntetyczne syntetyczne

pozyskane metodami otrzymane z substanciji otrzymane w wyniku
fizycznymi z czesci naturalnych, poddanych reakcji chemicznych
roslin, np. chinina reakcjom chemicznym, Z surowcow, ktore nie

z kory drzewa np. ampicylina majg wiasciwosci
chinowego, lub — potsyntetyczny lek leczniczych, np. aspiryna
z organizmow zwierzat przeciwbakteryjny, — produkt reakcji

oraz z mineratow, pochodna penicyliny estryfikacji substancji
np. tran z watroby ryb wyhodowanej z plesni otrzymywanych
dorszowatych Penicillum w warunkach

laboratoryjnych




*** Leki na nadkwasote

= neutralizujgce nadmiar
kwasow zotgdkowych

Kwas solny jest sktadnikiem soku zoladkowego o pH 1,0-1,5. W ciagu
doby wydziela sie go 2500-3000 cm?®. Objawami nadmiernego wydzie-
lania kwasu solnego sa uczucie kwasnego smaku w ustach oraz piecze-
nia w gardle i przelyku - tzw. zgaga. Jako leki zobojetniajace nadmiar
kwasu najczesciej stosuje sie zwiazki Ca, Al, Mg, Na i Bi, np. sode
oczyszczong, czyli wodoroweglan sodu NaHCO,. Reakcje zobojetniania
kwasu solnego soda oczyszczona mozna przedstawi¢ nastepujacym

réwnaniem: F

HCI + NaHCO, —> NaCl + H,0 + CO

kwas wodoroweglan chlorek  woda tlenek
solny sodu sodu wegla(lV)




** Leki na dolegliwosci gastryczne

= wegiel leczniczy
Wegiel leczniczy okreslany tez medycznym jest rodzajem

aktywowanego wegla drzewnego. Jest srodkiem o silnych

wiasciwosciach adsorbujgcych i ostaniajgcych. Po spozyciu wigze on substancje
znajdujgce sie w przewodzie pokarmowym, ktére wzmagajg czynnosc ruchows jelit,

a co za tym idzie skutkujg przedostaniem sie wody do $wiatta jelit i w efekcie biegunke.
Ponadto, udowodniono naukowo, ze wegiel powoduje usuniecie z organizmu substancji
takich jak: toksyny bakteryjne, bakterie, produkty gnilne, gazy jelitowe, ktore sg przyczyng
wystapienia powyzszego schorzenia. Pokrywa bione $luzowg przewodu pokarmowego
mocno przylegajgcg warstwg, dzieki czemu chroni jg przed draznigcym dziataniem

sktadnikow pokarmowych.




** Leki przeciwbolowe i przeciwgoraczkowe

= kwas acetylosalicylowy to jeden z najczeéciej stosownych lekéw
prze ciwgoraczkowych i przeciwbdélowych. Hamuje powstawanie
zwiazkéw chemicznych, ktére biora udziat w przekazywaniu bélu
oraz powstawaniu goraczki. Dziala tez przeciwzakrzepowo.

Naduzywanie kwasu acetylosalicylowego
jest szkodliwe dla organizmu. H
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paracetamol
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28 whleck parulrun,-di



** Antybiotyki

Niepotrzebne lub niewfasciwe stosowanie antybiotykéw

powoduje, ze wsréd bakterii pojawiajg i rozprzestrzeniajg

NIE NADUZYWAJ ANTYBIOTYKOW

sie mechanizmy opornosci na antybiotyki.

Zignorowanie problemu moze doprowadzi¢ do sytuacji sprzed ery antybiotykowej,
kiedy proste zakazenie rany mogto oznaczac wyrok smierci.
W przysztosci moze sie okazaé, ze antybiotyki przestang by¢ skuteczne i nie pomoga

wtedy, kiedy bedg naprawde potrzebne.

Jesli przyjmujesz antybiotyki rob to odpowiedzialnie, zawsze wedtug zalecen lekarza,
a dzieki temu przedtuzysz ich efektywnos¢ w przysztosci. Nie odstawiaj antybiotyku,

jesli poczujesz sie lepiej — przyjmuj wszystkie przepisane przez lekarza dawki.

Przeziebienie? Grypa? Zadbaj o siebie, lecz sie bez antybiotykdéw!
Antybiotyki leczg tylko zakazenia bakteryjne — nie dzialaja 2, ]
w zakazeniach wirusowych takich jak przeziebienie czy grypa. 0 “



