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Кавказ - одно из самых любимых направлений 
российских путешественников. И не зря. Где 
еще вы найдете такое сочетание прекрасной 
погоды, ландшафтов, от которых захватывает 
дух, уникальной растительности, древних 
памятников и минеральных источников Кавказ 
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грот лермонтова

Грот Лермонтова — одно из мест, связанных с русским 
поэтом. Находится в городе Пятигорске. Посещение 
достопримечательности дополняют просмотром других 
лермонтовских мест на курорте: дома поэта, музея дуэли, 
галереи, Дома княжны Мери, памятника.

Лермонтовский грот вызывает у путешественников противоречивые чувства. С одной 
стороны — историческое наследие и памятник архитектуры федерального значения, 
со второй — статус и государственная охрана не мешают вандалам «украшать» 
достопримечательность нецензурной лексикой и граффити. Добавьте к этому обилие 
мусора, отсутствие освещения в тёмное время суток и решётку, преграждающую вход 
в пещеру.



Ессентукская грязелечебница

Крупнейшая в Европе грязелечебница имени Н.А. Семашко занимает половину квартала в 
Ессентуках и считается одним из красивейших зданий в Кавминводах. Это место называют 
настоящим храмом здоровья. За век существования целебные грязи озера Тамбукан, 
используемые здесь в лечебных процедурах, вернули здоровье миллионам людей.

Грязелечебница имени Н.А. Семашко в Ессентуках уникальна 
тем, что одновременно является и достопримечательностью, и 
здравницей. Об эффективности бальнеологических программ 
известно далеко за пределами региона. А тут в совокупности 
применяют также современные технологии, что делает 
лечебницу еще популярнее.



Канатная дорога в Кисловодске

Если вы любитель пеших прогулок, то идеальным решением 
было бы подняться наверх по канатной дороге, созерцая 
открывающуюся панораму и экономя время и силы, а в 
обратный путь отправляйтесь пешком по терренкуру, не 
спеша и не напрягаясь, любуясь с близкого расстояния 
местами, которые недавно видели с высоты.

Если вы задумали попасть из Среднего парка в Горный (верхний) парк, то резонно будет 
поберечь силы и воспользоваться услугами канатной дороги. Маршрут дороги проложен над 
красотами национального парка, включая Долину Роз, так что путешествие в уютном 
вагончике по однопролетной канатной трассе будет приятным и запоминающимся. Нижняя 
станция расположена возле Храма воздуха, верхняя – на горе Малое Седло.

Продолжительность трассы 1743 м, высота подъема – до 250 м.



Конец


