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МЕДИЦИНА–этосистема наук и 
практическая деятельность, направленная 
на сохранение здоровья человека, 
продление его жизни, предупреждение и 
лечение болезни.



ГИГИЕНА – медицинская наука, 
изучающая влияние факторов окружающей среды и 
производственной деятельности на здоровье человека, 
его работоспособность, продолжительность жизни, 
разрабатывающая нормативы, требования и санитарные 
мероприятия, направленные на оздоровление населенных 
мест, условий жизни и деятельности людей.





ЗДОРОВЬЕ –  такое состояние человека, когда 
функции всех его органов и систем 
уравновешены с внешней средой и отсутствуют 
какие-либо болезненные изменения
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Основная роль гигиены в медицине — это 
профилактика заболеваний.



!!!



Соблюдайте профилактику



Спасибо за внимание!


