rBOY OETCKUU CAQ Ne 1717 r. MOCKBbI

TIEQArOT - TICUXONOT
CTAPHUKOBA EJNNIEHA ANNEKCAHOPOBHA

«Urpbl Ha nNeckKe»

(necouHaa Tepanus)




“ Y10 HYXHO ANA UrpbI B NECOK?
A HYXHO, B CYLLHOCTU, TAK MANO
Iroboeb, xenaHbe, nobporTa,
Y106 Bepa B [letcTBO He nponana
TTpocTenwmi aWwmk us ctona

TTokpacum ronyboro Kpackowm,

FopcTb 3010TUCTOrO Necka
Tyaa BonbeTca AUBHOU CKA3KOU
Urpywek maneHbkum Habop
Bosbmem B urpy...TToao6Ho 6ory

Mbr coznaamm csom Mup Yyaec,

TTpoviaa TTo3HaHWa Hopory.



OcHOBHast uenb Neco4YHoOn Tepanum — QOCTUXeHUe KIMeHToM adpdhekTa
camMowmcuerieHMs NocpeacTBOM CMOHTAHHOIO TBOPYECKOro BblipaXXeHusl.

ATOT MeTo4 MOXHO UCMNOSb30BaTb B pabdboTe ¢ AeTbMMU OT 3 J1eT CO crneayroLmm
CMeKTpoM npoodnem:

- pasnuyHble hOpPMbl HapyLleHUN NoOBeAeHUS;

- CTOXXHOCTU BO B3aUMOOTHOLUEHUAX CO B3POCSbLIMU (poautTensamm,
BOCNUTaTeNAMMU, YYUTENAMUN) U CBEPCTHUKaAMM;

- ICNXocoMaTuyeckue 3aboneBaHus;

- NOBbILWEHHaA TPEBOXHOCTb, CTPaxXu, HeBPO3bl;

- CTOXXHOCTHU, CBAAI3aHHbIe C UI3BMEHEeHUSIMU B CEMENHOM (pa3BoAa, NosiBIeHue
mMnagwero pebeHka, n T.4.) n B counanbHON CUTyauusx (AeTCKUKN caa, LWKona).




Tes nequoﬁ CTPGHBI. npaBMna AnNs
ol UrpLL B MECOK:

- Henb3a KycaTbCsa, ApATbCA,
BbICLINATb NECOK U3 ALMKA;

- Henb3a JIOMATb (PUIYPKU APYroOro;

- Henb3a 6pocaTb nNecok B Apyrux u
6patb ero B poT:;

- nocne urpsl B NecoKk HOAO
NOMBITb PYKWU;

- Hesnb3a YHOCUTb C cO60U UrpyLIKW.




[lecok n Boga —
€CTEeCTBEHHbIE CUMBOIbI,

OTHOCSILLIMECS K ABYM
NnepBOafieMeHTaM. ..

... U3 KOTOPbIX, Kak BEpuUnu
ApeBHME Punocodbl, COCTOUT MUP

<3

3aHATUS MOXHO MPOBOAUTHL KAK HG CYXOM

necke, TaK U HQ MOKpPOM.




«Yrapau cneppr»

Llenb - passutue TAKTUNLHOWU YyBCTBUTENbHOCTU, BOOOpaxeHUs.




«[leTeHbIWn XUBOTHLIX>

Llenb - passutue obobuieHusa, kpyrosop.

Ha kaxxgon BcTpeye Heobxoanmo
dooTtorpadmnpoBaTb KAPTUHKY
pebéHkKa, 3annucbiBaTb pacckas,
Ha3BaHWe, ero OTBETbl HA BaLLU
BOMNPOCHI 1 CBOU NINYHbIE
HabnOeHUS.

B ocHOBHOM Ha co3gaHune neco4yHoun
KapTUHbI YXOOUT OKOS10 30 MUHYT. 3aTeMm
PEOEHOK HAYMHAET UrpaTb Ha NOAHOCE
OAWH NN BMECTE C NCUXOSTOMOM.



«TaKkue pasHble HacTpoeHUs»

Llenb-passutue smoUUOHANbHOU Cpephl.

[TnacTuyeckne cBOMCTBA Necka cnocobCTBYHOT TAKTUNBHOM CTUMYTISALMA U
oTpearnpoBaHMo SMOLIMIA, B TOM YMCIE BbipaXXeHNe TpaBMaTUYECKOro
MCUXOIIOrM4YecKoro matepuana.




«BpemeHa roaa»

Llenb - ycBOeHue npusHakoe BpeméH roaa.

KnueHT peluaeT 3agayun COMOOCO3HaBaHUS, CaMOBbIPaXXeHUS,
camoakTyanusauuu . Pabota c neckom, MoaenMpoBaHne «MMPOB» B MOAHOCE
Pa3BUBAIOT NMUYHOCTb KNMEHTA, CHUMAET Ero HanpshxeHue. ..




«MOWN MWUP»

OCHOBHOE NpPaBUIO — HAKAKMX NPaBWUIT HE CYLLECTBYET, MO3TOMY KIMEHT MOXET
OCTaBNATb MUP 6E3 NU3BMEHEHUN, @ MOXET M3BMEHATb Er0 HACTOJTbKO, HACKOSBKO eMY
STO HYXXHO.




MOCT, KOTOPbIN BO3HWKAET B TTIPOLIECCE WIPbI B
TTECKE - HEBMOMM, HO HEOBXOOMM MHOTUM U3 HAC.
TTO HEMY MOXHO TIPOUTM OT BOJNE3HN K
BbI3OOPOBNEHMKO, OT HETIOHMMAHMA  MEXLOY
POONTENIMMA N OETbMU - K PAOOCTU TTO3HAHWMA
OPYT OPYTA...




