
Презентация на тему 
Дерматозойный бред



• Дерматозойный бред, 
также паразитофобия, акарофобия, си
ндром Экбома или синдром Берса-
Конрада — форма психоза, вариант 
тактильного галлюциноза, жертвы 
которого страдают от бредового 
представления о заражении паразитами 
(в отсутствие такого заражения в 
реальности).  



•  Воображаемые паразиты часто 
описываются больными как насекомые 
(жуки, личинки, вши), ползающие по или 
под кожей. Часто человек детально 
описывает поведение паразитов, 
представляет «доказательства» в виде 
фрагментов кожи или какого-нибудь 
мусора. Наиболее распространено это 
заболевание среди женщин старше 
сорока лет.



• Альтернативное название «синдром Экбома» 
происходит от фамилии шведского 
невролога К. А. Экбома опубликовавшего ряд работ 
о болезни в 1937—1938 годах. Термин смешивают с 
другой изучавшейся им болезнью — синдромом 
Витмака-Экбома, более известным по бытовым 
названием «синдром беспокойных ног». В то время 
как люди, страдающие от СБН, иногда описывают 
один из её симптомов в стиле «муравьи под 
кожей» — это два разных заболевания, одно из 
которых вызывается реальными физиологическими 
причинами, другое — бредовое состояние.



Лечение 

• Самостоятельно преодолеть фобию 
невозможно, если человек решительно 
настроен от нее избавиться, требуется помощь 
специалиста, и близких людей, которым 
больной доверяет. Не удивительно, что 
обычную неприязнь к миру насекомых 
испытывают очень многие, а клещи ни у кого 
не вызывают приятных эмоций. Но в данном 
случае, у акарофобов это состояние выражено 
в очень резкой форме. Это психическое 
расстройство может очень сильно 
воздействовать на человека, и нанести 
огромный вред его здоровью.



Особенности

• Особенность этого психического 
нарушения в том, что нередко больной 
вообще не предполагает, что у него 
развилась фобия.  С учетом 
распространенности заболевания 
определенного типа, человек может 
считать, что ничего неправильного с 
ним не происходит, и его страх вполне 
обоснован и логичен.


