
Йом-Кипур –  День 
Искупления



По еврейскому календарю Йом-Кипур наступает 
10 тишрея, это Десятый день еврейского нового 
года. 
12 октября 2018 — ближайшая дата 
празднования. 



Йом-Кипур (Судный день) — день искупления грехов. Это 
единственный день в году, когда Тора предписывает 
человеку не заниматься никакими делами, кроме анализа 
своих поступков и помыслов.
В этот день решается судьба каждого человека на следующий 
год.



Накануне праздника Йом-Кипур принято совершать обряд 
«капарот». Суть обряда в следующем. Берут живую курицу 
и крутят ею над головой. В данный момент человек должен 
понимать, что если бы Бог был строг к нам, на месте 
курицы оказались бы мы. Далее курицу надо зарезать и 
отдать бедным. Довольно таки часто над головой крутят 
деньги и потом отдают их бедным.



Перед праздником принято просить прощения у родственников, 
друзей и знакомых, если вам довелось обидеть их словом или 
действием. Обычай предписывает просить прощения сначала у 
людей, а затем у Бога, так-как человек не может быть прощен 
Богом, пока его, не простили люди.



Все законы Йом-Кипура начинают действовать с началом захода 
солнца.  Йом-Кипур – день строгого поста; в этот день ничего не едят и 
не готовят, запрещено мыться и пользоваться косметикой, носить 
кожаную обувь, т.к. она является символом роскоши. В этот день 
принято одеваться в белую одежду, которая символизирует чистоту от 
грехов. Всё, что запрещено делать в Шаббат, то запрещено и в Судный 
день.



Запреты в Йом-Кипур

❖  на умывание в этот день (любое);

❖  на ношение кожаной обуви;

❖  на нанесение кремов на любую часть 
тела.



Спасибо за внимание!


