
ОБЩАЯ И ЧАСТНАЯ 
ПСИХОПАТОЛОГИЯ



Психопатология — раздел психиатрии и 
клинической психологии, занимающийся 

изучением расстройств психики с точки зрения 
медицины и психологии.

Психопатология 



Общая психопатология – раздел психиатрии, который 
изучает общие закономерности психического 

расстройства, типовые психопатологические процессы, 
природу этих типовых психопатологических процессов 

(симптомов и синдромов). 

Выделение и квалификация симптомов представляет 
собой начальный уровень психиатрической диагностики. 

Общая психопатология 



ЧАСТНАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ

Частная психопатология — изучает отдельные 
психические заболевания, их этиологию, патогенез, 

клинику, закономерности развития, способы лечения и 
восстановления трудоспособности.



МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ ДИАГНОСТИКИ, 
1.Этап диагностика — чувственное познание феномена болезни. 
Задачи — выявление, выделение и подробное описание разнообразных 
признаков расстройства, в том числе психического.

2.Этап обобщение клинической информации — клинический анализ. 
Задачи — гипировать выявленные признаки терминологически, т. е. 
обозначить их как симптомы, что является предметом семиотики, и 
систематизировать, объединив симптомы в синдромы, представляющие собой 
объект синдромологии.

3.Этап формирование идеального представления о болезни конкретного 
человека — диагностическое заключение о нозологической форме. 
Задача — построение клинико-динамической модели болезни конкретного 
больного с формированием представления об особенностях динамики 
синдромов (синдромогенезе и синдромокинезе), а также о закономерностях 
взаимосвязи и сменяемости различных синдромальных образований — 
синдромотаксисе, что на данном этапе должно быть объединено со всей 
имеющейся в распоряжении врача информацией.



ЛЕЧЕНИЕ
• Специалист после диагностики определяет пусковые 
механизмы, которые приводят к психопатическому 
расстройству личности. Лечение начинается с их коррекции, 
больным назначаются медикаменты и психотерапевтические 
сеансы. Врач подбирает лекарство с учетом состояния 
больного, обязательно применение витаминов, иммунных и 
седативных препаратов. 
• Лекарства необходимы для поддержания организма в период 
обострения психопатии. Также используются группы 
медикаментов, воздействующих непосредственно на свойства 
психики. Если у больного наблюдается состояние аффекта, 
достаточно часто, ему назначают нейролептики. При 
постоянном возбуждении нервной системы и нестабильности 
эмоционального фона пациенты принимают транквилизаторы. 
Антидепрессанты показаны личностям, у которых преобладает 
сниженное настроение, есть склонность к суициду. 



• Психотерапевтические сеансы предусматривают 
использование когнитивно-поведенческой терапии или 
рационального подхода. Пациент должен осознать, какие 
шаблоны его поведения являются социально приемлемыми, 
что помогает достичь гармонии личности. Возможны 
групповые и индивидуальные консультации не только для 
пациента, но и для его близких. Занятия в таких группах 
преследуют единственную
 цель―обучить участников
 эффективному 
взаимодействию

ЛЕЧЕНИЕ



ПРОФИЛАКТИКА

• Своевременная и правильная диагностика и последующее излечение 
различного рода соматических и инфекционных заболеваний 
организма, способных воздействовать на психическое здоровье 
человека.

• Меры, направленные на предотвращение травматизма 
• Меры, направленные на предотвращение химического отравления 

организма (исключение токсикомании, наркомании и иных 
зависимостей). Регулярное общение с близкими людьми. Только так 
можно заметить наметившиеся отклонения и расстройства на 
начальной стадии. 

• Избегание конфликтных и стрессовых ситуаций. 
• Фармакологическая борьба со стрессом и переживаниями(имеется в 

виду употребление при необходимости щадящих успокоительных 
средств). 

• Поддержание здорового образа жизни, отказ от вредных привычек, 
формирование новых интересов, увлечений, хобби.

• Регулярный сон.



НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫЕ ДИАГНОЗЫ

1. Шизофрения и маниакально-
депрессивный психоз 

2. Эпилепсия и органические 
поражения ЦНС 

3. Психопатии 
4. Неврозы 
5. Дименции



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


