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 Ребята, у меня для вас сюрприз. Хотите узнать 
какой?  Для этого надо отгадать загадки:



 Ребята, во всех странах, кроме герба и флага есть ещё и символы их 
стран.
Как вы думаете, что это? Правильно, дерево.
А какое дерево является символом России?
Конечно, берёза.
- Посмотрите, вот и она, наша русская березка.



Берёза – это самое распространённое дерево в России: стройное, 
белое, с раскидистыми ветвями и шелестящими на лёгком ветру 
листьями. Любит наш народ зеленую красавицу за её красоту. Она 
растет во всех уголках нашей необъятной родины. У всех берез очень 
необычная кора. А кто из вас знает, как называют березу за её кору? 
(белоствольной).
 Белую кору называют берестой. Береста – это защитный слой дерева. 
Она защищает ствол от воды и вредных воздействий. В белой коре – 
бересте есть черные черточки. Они называются чечевички. 
 Через них береза дышит. Это дерево обладает многими ценными 
свойствами, в том числе и целебными. Какая она красавица и зимой, и 
летом!
Берёза воспета поэтами в стихах, писателями в прозе, композиторами в 
песнях. Ни в одной стране мира нет столько берез, как у нас. Береза 
является символом России.

 Белоствольная берёза –
Символ Родины моей. 
Нет деревца другого, 

Сердцу русскому милей.







Подвижная игра «Во поле береза стояла».
Выбираются два ребёнка – берёзы, которые стоят лицом друг к другу. Дети – берёзы 

поднимают обе руки вверх и берутся за руки. 

Остальные дети, взявшись за руки, образуют хоровод, который не торопясь, в такт с 
ритмом песни, проходит через «ворота» - руки двух берёзок.

Берёзки и остальные дети поют первый куплет песни «Во поле берёза стояла»:

Во поле берёза стояла, 

Во поле кудрявая стояла.

 Люли, люли, стояла,

Люли, люли, стоя - ла.

Последний слог в слове «стояла» отделяется секундной паузой.

В этот момент руки двух «берёзок» опускаются, чтобы поймать 

ребёнка из хоровода.

 Пойманный ребёнок становится «берёзкой». 

Уже три «берёзки» берутся за руки, поднимают их. 

Игра продолжается до тех пор, пока «берёзки» не «переловят» всех детей.

Чем больше «берёзок», тем им легче ловить детей.

 



Береза приносит много пользы человеку, животным, 
птицам и другим растениям. А вы знаете, как люди могут 
использовать березу? Люди заготавливают березовый сок. 
Только собирать его надо осторожно, чтобы не повредить 
дерева. Очень вкусный и полезный сок дарит нам это 
дерево. Даже птицы и животные любят березовый сок. 
Любят птицы и березовые почки. Птицы устраивают гнезда 
на березах, а внизу под березой можно найти грибы. Они 
так и называются – подберезовики.

. Давайте все вместе сделаем необычную картину: изобразим нашу красавицу березку. Согласны?



 Из почек изготавливают лекарство, из листьев – желтую и зеленую 
краску. Березовые дрова считаются ценным топливом. Из 
древесины делают бумагу, фанеру, мебель, лыжи. Много пользы 
приносит нам береза. Из бересты изготавливают различные 
предметы: обувь, посуду, украшения, сумки, изображения животных, 
птиц, цветов и т. д. Белоствольная, кудрявая, шелковистая, русская 
красавица – такими ласковыми словами называют березу.
 



 Предлагаем выполнить домашнее 
задание совместно с детьми:

 Давайте  сделаем необычную картину: изобразим нашу 
красавицу березку, используя различные средства: 

цветные карандаши, фломастеры, гуашь, акварель, восковые 
мелки, цветную бумагу.

 Учитывайте желание и выбор ребёнка!

Уважаемые родители, фотографии работ присылайте в 
Whatsapp Тарасовой Л.И.

Мы очень ждём от вас обратной связи!

Спасибо за внимание!


