
ПРОДВИЖЕНИЕ 
АККАУНТА



ВИДЫ ПРОДВИЖЕНИЯ

• БЕЛЫЙ
• СЕРЫЙ
• ЧЕРНЫЙ

• БЕСПЛАТНЫЙ
• ПЛАТНЫЙ



ЧЕРНЫЕ МЕТОДЫ

• НАКРУТКА БОТОВ
+

Быстро
Выводит в топ
Визуальный эффект
Дешево

-

Опасно
Мертвый аккаунт
Не целесообразно



Серые методы

• Массфоловинг/масслайкинг
• Масслукинг
• Взаимопиар
• Конкурсы
• Гивы
• Реклама у блогеров
• Реклама в пабликах
• Коментинг



Белые методы

• Официальная реклама в инстаграм



Бесплатные

• Взаимопиар
• Низковесящие фрукты
• Рассылка по мессенжарам и другим соц.
сетям

• Коментинг
• Ручной массфоловинг/масслайкинг
• Бартер



Платные

• Масфолловинг/масслайкинг/масслукинг
• Таргетированная реклама
• Реклама у блогеров/паблики
• Гивы
• Конкурсы



Лимиты!!!

• 7500 подписок
• 1000 подписок/отписок в день
• 200 подписок в час
• 20 подписок в минуту
• 200 лайков в час
• 1000 лайков в день
• 30 хэштэгов
• Direct спам



Сервисы для 
массфоловинга/масслайкинга

• Tooligram.com

• Instatool

• Bootup.me

• 1mlnlks

• Instasoft.su

• Instaplus.me



Сервисы для аналитики блога

• Livedune.ru

• Picalytics.su


