
Ирригатор



oral irrigator, dental water jet или 
water pick 

— устройство для выполнения гигиенической процедуры в 
домашних условиях, а именно: за счёт множества 
пульсаций воды удаляются зубной налёт и остатки пищи 
между зубами, также массируются дёсны, что улучшает их 
состояние.



К воде, подаваемой для ирригации, можно добавить жидкие 
лекарственные средства, ароматические вещества и отвары 
лекарственных трав. Многоструйные пульсирующие теплые 
потоки оказывают наилучшее действие. Гидромассаж оказывает 
очищающее, массирующее действия и лечебный эффект; 
последний зависит от лекарственной формы, включенной в 
орошающее устройств о (фурацилин, хлоргексидин, 
этакридиналактат, ромазулон, сангвиритрин, хлорофиллипт, 
календула и др.). Время процедуры на десну одной челюсти
 5-10 минут.



Ирригаторы бывают дорожными и 
стационарными. 



▪ Стационарные модели занимают достаточно места, но зато 
прослужат вам значительно дольше. Большинство моделей 
работает от сети, и не требуют дополнительных затрат на 
батарейки. Стационарные ирригаторы полости рта Такой тип 
ирригатора отличается большим разнообразием режимов. Только 
стационарные аппараты способны создавать высокое давление 
струи за счет наличия сильного моторчика. 

Крупный резервуар для жидкости позволит вам реже 
доливать раствор для полоскания рта. В комплект
 входят дополнительные насадки, в том числе
для отбеливания и профилактики заболеваний 
слизистой полости рта. В процессе эксплуатации
насадки нужно регулярно промывать от слюны
и помещать в специальную емкость, чтобы
на их поверхности не происходило скопления
 микробов, вызывающих инфицирование десен.



▪ Портативные ирригаторы для полости рта.
 Для тех, кто постоянно в движении или ездит часто в командировки, 
подойдут портативные ирригаторы. Они компактные, удобные и работают 
от аккумулятора или батарейки, а размеры позволяют их легко поместить 
даже в самую маленькую сумочку. Портативные ирригаторы для полости 
рта 
Минусы портативных моделей:
❑  ирригатор нельзя наклонять, а в горизонтальном
 положении жидкость не будет поступать к насадке. 
❑ невозможно создать сильное давление – 
мощности батареек просто не хватит. 
❑ небольшие объемы резервуара позволят 
наливать бальзам только на одну обработку,
затем придется снова добавлять содержимое. 
❑ В отношении функциональности портативные 
ирригаторы имеют более упрощенную программу.
Но некоторые модели позволяют ухаживать за полостью рта как при 
наличии брекетов, так и при установленных имплантатах.



Насадки для ирригаторов для 
полости рта 

В зависимости от приобретенной модели, в комплект 
входит одна или несколько насадок. Одни считаются 
универсальными и подходят для ежедневной гигиены, 
тогда как другие рассчитаны на чистку определенной зоны 
ротовой полости. К последним относятся насадки для 
очистки языка от налета и остатков пищи, способствующих 
появлению неприятного запаха. Используя такую насадку, 
вы обеспечите себе свежее дыхание на весь день.



Также сохранить свежесть помогут насадки для очистки 
пародонтальных карманов. Вы будете застрахованы от 

пришеечного кариеса и кровоточивости десен. С помощью 
щетки эту область очистить трудно, а вот ирригатор с ее 

очисткой справляется просто отлично. 



При наличии брекетов, обязательно используются 
специальные ортодонтические насадки, позволяющие 

удалять налет вокруг замочков. То же касается ситуации, 
когда установлены имплантаты или ортопедические 

коронки. Только использовать ирригатор вы сможете после 
того, как рана после имплантации затянется



▪Отдельно нужно рассмотреть насадки для промывания 
носоглотки. Они способствуют снятию воспаления и 
нормализации состояния оболочки носового канала. В этом 
случае вместо специальных жидкостей используется вода или 
антисептический раствор для вымывания микроорганизмов. 

▪ Для удобства вы может приобрести несколько насадок 
разного цвета, чтобы все члены семьи точно знали, какой 
насадкой им нужно пользоваться.



Жидкость для ирригатора 
полости рта 

▪ Не менее внимательно нужно подбирать и жидкость для ирригатора. 
Некоторые используют обычную воду, но более выраженный эффект 
вы получите, если будете применять специальные растворы. 
▪ Все они разделяются на гигиенические и специальные. Первые вы 

можете применять каждый день. Вторые подбираются врачом после 
осмотра полости рта. 
▪ Жидкость для ирригатора полости рта Это могут быть 

противовоспалительные бальзамы, кровоостанавливающие растворы, 
средства с содержанием калия, кальция и фтора для укрепления 
зубов. 
▪ При использовании лечебной жидкости выполнять ополаскивание 

полости рта после обработки ирригатором не рекомендуется. В случае 
повышенного образования камня, можно подобрать смесь для 
отбеливания. Тогда через несколько процедур вы заметите, что ваша 
улыбка стала еще привлекательнее. Только не направляйте такой 
раствор на область десен. Частицы и давление могут вызвать ранки. 
Также не нужно направлять струю в гортань во избежание образования 
неприятных ощущений.



Компания Aquajet
▪ представляет свои ирригаторы в большом ассортименте. 

В комплект каждой модели входят четыре насадки. 
Главные преимущества аппарата - это его компактные 
размеры, многофункциональность и невысокая 
стоимость.



Ирригатор  Donfeel 
▪ Разнообразие ирригаторов Donfeel позволяет 

подобрать модель в зависимости от 
потребностей и финансовых возможностей. 
Среди них есть компактные портативные 
аппараты и крупные стационарные. 
Особенно привлекательна новейшая модель 
с четырьмя различными насадками для 
обработки языка, слизистой и зубов. 
Некоторые модели включают насадку для 
промывания носа. Цена напрямую зависит от 
размера и функциональности ирригатора.



Ирригатор полости рта Waterpik 
Эти модели подходят для 
людей среднего класса, 
поскольку цена их невысока. 
Они функциональны, 
удобны, обладают 
длительным сроком службы. 
Ирригаторы Waterpik 
выпускаются в различных 
вариациях. Здесь вы можете 
найти насадки для обработки 
имплантатов, 
ортодонтических 
конструкций, пародонта и так 
далее. Нужно только 
правильно сделать выбор на 
основании всех наших 
рекомендаций.





Ирригатор Oral-B ProfessionalCare
 смешивает воздух с водой, в результате чего получаются 
миллионы микропузырьков, которые атакуют бактериальный  налёт. 
Электрическая зубная щётка Oral-B ProfessionalCare 8500 с 
трёхмерным чистящим эффектом массирует ваши дёсны, помогая, 
тем самым, предотвратить пародонтит, гингивит и кариес.


