
Требования (критерии) для сдачи зачета по предмету
 «Физическая культура»

Посещение

% от количества занятий в 

семестре
Оценк

а 
80-100% 5

60-80% 4

50% 3
менее

50%

2



Требования (критерии) для оформления докладов
Темы докладов

1.Зарубежный опыт по привлечению населения к
 здоровому образу жизни.

(на примере любой из зарубежных стран 
выбранной студентом, кроме стран, входивших в состав 

республик бывшего Советского Союза (СССР).
Например: - «Зарубежный опыт по привлечению населения к 

здоровому образу жизни  на примере Франции»
- «Зарубежный опыт по привлечению населения к здоровому 

образу жизни  на примере США»
2. Выбранный вид спорта студентом …в России.

Состояние, проблемы, перспективы.
Например: -  «Киберспорт в России. Состояние, проблемы, 

перспективы»
 - «Футбол в России.  Состояние, проблемы, перспективы»
- «Боевые искусства и единоборства в России. Состояние, 

проблемы, перспективы»
- «Фитнес в России. Состояние, проблемы, перспективы» 



Методические указания для оформления доклада
Тема доклада должна быть такая же как тема презентации, 

то есть совпадать с темой презентации.
Доклад представляется студентом в электронном виде на 

проекторе в файле Word во время проведения 
семинарского занятия.

Доклад должен состоять из следующих частей:
•  титульного листа; 
• содержания;
• введения;
•  текстового изложения материала с необходимыми ссылками 

на источники, использованные автором;
• заключения;
•  списка используемых источников.
       Каждая часть работы (т.е. содержание, введение, основная 
часть, заключение, список используемых источников ) должны 
начинаться с новой страницы. 
      Нумерация страниц  должна быть сплошной и фигурировать 
арабскими цифрами внизу посередине страницы.



         Доклад должна быть оформлен на компьютере в файле формата 
Word.
Межстрочный интервал 1,5 см, шрифт 14 Times New Roman. Поля: левое 30 
мм, верхнее и нижнее 20 мм, правое 10 мм.    
      Объем  доклада должен составлять 8-10 страниц.  
     Во введении должны отражаться: актуальность выбранной темы (в 
частности, обоснование выбора именно той зарубежной страны, или того 
вида спорта, которую выбрал студент, определение ее практической 
значимости), цель и задачи исследования.
      По всему тексту доклада должны фигурировать подстрочные ссылки (на 
странице под чертой). 
    В заключении доложены быть даны ответы на поставленные во 
введении задачи. 
      После заключения должен быть изложен список используемых 
источников в алфавитном порядке.
       В списке используемых источников должно быть не менее 5-8 ссылок 
на источники получения информации (сносок на бумажные носители или 
интернет ресурсы). 
      Источники информации, используемые  для формирования 
доклада должны быть новые, опубликованные на период 2018-2021 
гг.!



Пример оформления подстрочных  ссылок в тексте  



Требования (критерии) для оценки доклада Балл
ы

Соответствие материала теме и содержанию 1

Логика  изложение материала 1

Актуальность, новизна предоставленной 

информации на сегодняшний день, наличие 

фактологического материала

1

Оформление доклада в соответствии с 

методическими указаниями
1

Наличие выраженной собственной позиции в 

заключении
1

Итого 5



Требования (критерии) для оформления презентации и 
выступления

Баллы

Содержание презентации: соответствие заявленной темы 
содержанию, практическая направленность, последовательность и 
логичность презентуемого материала.

1

Содержание выступления: краткость и конструктивность речи, 
полнота раскрытия темы, доступность изложения материала,  умение 
аргументировать свои позиции в заключении.

2

Оформление презентации: объем (оптимальное количество слайдов 
10-12, на первом слайде разместить название доклада, выполнил: 
ФИО и группа студента; проверил преподаватель: Филоненко Н.В.), 
дизайн (читаемость, наличие и соответствие графики и анимации, 
звуковое оформление, оригинальность и эстетика оформления, 
использование возможности программной среды).

1

Личностные качества: ораторские способности, соблюдение 
регламента (лимит времени выступления 7-8 мин.), 
эмоциональность, умение четко и конструктивно ответить на вопросы, 
глубокие и полные знания по всем разделам презентации и доклада.

1

Итого 5



Итоговая оценка за зачет выводится на 
последнем семинарском занятии на 

основании показателя среднего
арифметического значения, полученного от 

суммы оценок всех (трех) заданий. 
Для зачета среднее арифметическое значение 

должно быть равно не мене 3,5 баллов.


