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История Квиллинга
• На английском языке это рукоделие называется «quilling»— 

от слова «quill» или«птичье перо».В отличие от оригами, родиной 
которого является Япония, искусство бумагокручения возникло в Европе 
в конце 14 — начале 15 века. В средневековой Европе монахини 
создавали изящные медальоны, закручивая на кончике птичьего пера 
бумагу с позолоченными краями. При близком рассмотрении эти 
миниатюрные бумажные шедевры создавали полную иллюзию того, что 
они изготовлены из тонких золотых полосок. К сожалению, бумага — 
недолговечный материал и мало что сохранилось от средневековых 
шедевров. Однако эта древняя техника сохранилась и до наших дней 
и очень популярна во многих странах мира. Бумагокручение быстро 
распространилось в Европе, но, потому, что бумага, особенно цветная и 
высококачественная, была очень дорогим материалом, бумажная 
пластика стала искусством для дам из богатых слоев общества. 

• В наши дни бумагокручение широко известно и популярно 
как хобби в странах Западной Европы, особенно в Англии и Германии. 
Но самое широкое распространение это искусство получило, когда оно 
«переехало» на Восток. Богатейшие традиции тончайшей графики 
и пластики, изготовления бумаги и работы с ней дали искусству бумажной 
пластики новую жизнь.   



Инструменты и материалы, 
необходимые нам при работе: 

Бумага для квиллинга:
1 – полоска=1 см,
9 – полосок =0,5см,

                                Бумага для фона открытки:
Размеры: 

1. 11,5см.*14,5см. 
2.  17см. *13,5см 



Инструменты и материалы, 
необходимые нам при работе: 

Кроме бумаги нам потребуется:
1. Клей ПВА,
2. Ватная палочка,
3. Ножницы, 
4. Линейка с отверстиями 

разного диаметра





Итак начинаем:

• Возьмите бумагу для фона открытки. 
Наклейте меньшую деталь  на большую, 
меньшую деталь сместите немного к 
правому нижнему углу большей. 



Приступаем к выполнению 
сердцевины цветка

• Для это возьмем полоску бумаги 
шириной 1 см и начнем надрезать 
следующим образом 



Приступаем к выполнению 
сердцевины цветка

• После того как надрезали полоску 
бумаги, необходимо взять ватную 
палочку , снять с одной стороны вату 
и надрезать по длине ватной палочки 
приблизительно на 0,5-0,7 мм .

• В образовавшийся надрез вставьте 
край  полоски бумаги и начинайте 
накручивать полоску на палочку. 

• Когда накрутите до конца заклейте 
край оставшейся полоски

• Снимите сердцевинку с палочки



Приступаем к 
выполнению 
лепестков

• Для лепестков нам 
потребуется 7 полосок 
шириной 0,5 см.

• Вставьте край полоски 
в надрез палочки и 
скрутите полоску в 
спираль.

• Вставляю в отверстие 
линейки для того что 
бы лепестки в цветке 
были одинаковые 

• Край полоски 
приклеиваю.

• Далее  придаю форму 
лепестку.



• Сначала наклеиваем 
сердцевину

• Далее приклеиваем по кругу 
лепестки (всего их 7 штук)

Приступаем 
приклеивать наш цветок 



Далее приступаем приклеивать 
стебель



Заключительный этап. 
Делаем листок

Вставьте край полоски в 
надрез палочки и скрутите 
полоску в спираль.

Вставляю в отверстие 
линейки большего 
диаметра, для того что бы 
лист был длиннее

Край полоски приклеиваю.

Далее  придаю форму 
листку.



Далее приклеиваем листок



Далее подписываем открытку



Существуют основные элементы 
техники квиллинг



Спасибо за внимание 

Желаю творческих успехов


