
  Последствия 
ранней 
беременности



Подростковая беременность

Ранняя беременность, согласно определению, 
наступает у девушки, не достигшей 18 лет, и 
поэтому ее часто называют подростковой. Но 
проблема ранней беременности в данном случае не 
социальная, ее суть не в том, что девушка не 
достигла совершеннолетия на момент зачатия 
ребенка, а в том, что ранняя беременность очень 
опасна как для неокрепшего организма девушки, 
так и для будущего ребенка.



КАКИЕ ОПАСНОСТИ ТАИТ В СЕБЕ РАННЯЯ 
БЕРЕМЕННОСТЬ?

Подростковая беременность, если 
девушка еще физиологически не 
готова к материнству, может 
привести к серьезным осложнениям 
во время вынашивания и рождения 
ребенка, 
При ранней беременности у 
подростков наблюдается высокий 
уровень смертности новорожденных 
во всем мире, высока вероятность 
смерти во время родов и для молодой 
мамы.



� Чем моложе девушка, особенно 
если она младше 16 лет, тем 
выше риск для ее здоровья. В 
юном возрасте случаи 
неспособности женщины выносить 
ребенка фиксируются в 2,5 раза 
чаще, чем у взрослых женщин. 
Если девушке еще не исполнилось 
15 лет, есть риск, что ребенок 
родится слабым настолько, что 
погибнет в течение первых 
нескольких месяцев жизни. Часто у 
беременных девочек-подростков 
наблюдается

- сильный токсикоз,
-  анемия, 
- плацентарная недостаточность, 
- угроза прерывания беременности.



     У слишком юных мам на 11% выше риск 
рождения ребенка с врожденными 
аномалиями физического и психического 
развития, к примеру, дети с диагнозом 
«олигофрения» у мам-подростков рождаются 
в пять раз чаще, чем у женщин старше 40 лет.

     При беременности у подростков 
часто случаются самопроизвольные 
выкидыши. Более того, чтобы скрыть 
свою беременность от знакомых и 
родителей, девочки порой прерывают 
беременность искусственно, с 
огромным риском для здоровья и 
жизни.



Аборт ― сильная травма для молодых людей

Если девушка, сама или под 
давлением родителей, обстоятельств, 
решается сделать аборт, то в 
будущем она может так и не узнать, 
что такое счастье материнства. 



� После перенесенного аборта особенно страдает 
психическое состояние девушек, они 
подвержены депрессиям, приступам 
беспокойства, тревоге, чувству вины. Ранний 
аборт приводит к гормональным и 
физиологическим нарушениям организма, 
раку молочных желез. 



Последствия:

�  1. ранняя беременность, которая чаще всего 
заканчивается прерыванием со всеми его негативными 
последствиями;

�  воспалительные заболевания половых путей и опасность 
заражения болезнями, передающимися половым путем;

�  гинекологические заболевания как следствие аборта, 
беременности и родов в подростковом возрасте; 

� трудноразрешимые социальные и морально-этические 
проблемы, связанные с ранним материнством; ранняя 
половая жизнь опасна тем, что приводит к нарушению 
гормональной регуляции репродуктивной системы, 
которая в этом возрасте только налаживается.



� В последнее время 
увеличилось число 
подростков ,вступающих в 
ранние половые связи.

� половая зрелость человека 
наступает гораздо раньше 
его социальной, 
гражданской зрелости — 
времени, когда молодые 
люди должны создавать 
свою семью.



Причины:
� Чтобы чувствовать себя менее одиноким или стать 

популярной
� Чтобы продемонстрировать свою независимость от 

родителей
�  Попытка утвердить своё «я»  , потому что очень 

неуверенно чувствуют себя и хотят таким образом 
подчеркнуть свою привлекательность. Мужчины пытаются 
подтвердить свое мужское начало, женщины – доказать 
всему миру и самим себе, что они желанны, что их 
могут любить

� Чтобы удержать любовь
� Потому что все ЭТО делают
� Потому что подружки делятся опытом



Это проблема, которая касается абсолютно 
всех, потому что зачастую многие инфекции 
протекают латентно: они есть, но человек их не 
чувствует, нет симптомов – болей, нетипичных 
выделений. И диагностируются такие ИППП 
только при лабораторном обследовании. У 
мужчин проявления ИППП наблюдаются 
несколько чаще, чем у женщин, у которых они 
либо минимальны, либо их вообще нет.

Об ИППП


