
Алгоритм первой 
медицинской помощи при 

ДТП.



1. Оцените обстановку вокруг. Обеспечьте собственную безопасность 
и безопасность пострадавшему. 

2. Вызвать скорую медицинскую помощь. Позвать на помощь.

3. Оценить состояние пострадавшего как можно быстрее и начать 
оказывать помощь, оценить жизненные функции пострадавшего 
(сознание, пульс, дыхание). В первую очередь помощь оказывают 
тем, кто задыхается, у кого обильное наружное кровотечение, 
проникающее ранение грудной клетки или живота, находиться в 
бессознательном состоянии.

4. Принять меры по устранению опасных для жизни состояния 
(проведение реанимационных мероприятий, остановка 
кровотечений и т.д.

5. Предание пострадавшему безопасного для каждого конкретного 
случая положения.

6. Не оставлять пострадавшего без внимания, постоянно 
контролировать его состояние, продолжать поддерживать 
жизненные функции его организма до прибытия медицинских 
работников.



Основные навыки, достаточные для 
сохранения жизни пострадавшего до 
прибытия спасательных служб.




