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Наадым связан с образом жизни тувинцев и считается 
праздником животноводов-кочевников. Истоки его связаны с 

древней историей и обрядово-культовой стороной жизни 
тувинцев-кочевников-жертвоприношением рода духам той или 

иной местности, предкам. Произошло от монголского слова 
«наадам» - празднество, состязание, игрища. Он проводится 

каждый год в середине августа. Почему именно в это время? Это 
случайно, так как именно середина лета считалась временем 
избытка и достатка, когда и скот был упитан, и было обилие 

молочныхпродуктов, да и вся природа была расцветай 
благодатью. Можно было устроить пир на весь мир, собрать всех 

родственников и друзей

Наадым



На летнем стойбище-
Отрада.
Когда туда приедешь
В срок – 
Душа поет и сердце радо,
И иживляет нас прохлада,
И радует любой цветок.
Отары у реки пасутся.
И, кажется, 
В рассветный час 
Долине вздумалось
Качнуться.

Алексей Арапчор



Национальные праздники 
Республики Тыва

Тыва – это один из республик, находщихся на 
территории Российской Федерации. Столицей 

Республики Тыва является город Кызыл. 
Тувинцы ежегодно отмечают такие 

национальные праздники, как Наадым, Хуреш 
(национальная борьба), Шагаа (Новый Год), 

фестиваль «Узоры жизни на войлоке», 
фестиваль живой музыки и веры «Устуу-Хурээ» 

и День Республики



День Республики
Столица Республики – Кызыл 15 августа празднует 

День рождения. Праздник утвержден законом 
республики от 12 февраля 1999 года «О 
праздничных днях Республики Тыва». В 

Республике этот день является выходным и 
насыщен праздничными и торжественными 

мероприятиями. Сразу скажем о происхождении 
двойного названия республики. Тыва – этническое 

самоназвание коренных жителей (тувинцев). 
А Тува -  укоренившийся вариант названия в 
русском языке. В действующей Конституции 

республики от 2001 года наименования 
Тыва и Тува равнозначны.



Международный фестиваль 
«Узоры жизни на войлоке»

Конституции республики от 2001 года наименования 
Тыва и Тува равнозначны.

Ежегодный фестиваль, на который стекаются тысячи 
поклонников войлока, проводится в Туве уже не первый 
раз. Традиционно в программе фестиваля презентации 
участников, выставка-продажа юрт, ярмарка изделий из 

войлока. У всех желающих появляется возможность 
освоить и мастерства по валянию войлока, росписи, 

изготовлению изделий из этого экологического 
материала.



Хуреш 
(национальная борьба)

Праздник не проходит без обязательных элементов – 
национальной борьбы «хуреш», конных скачек, 

стрельбы из лука, в которой участвуют даже девушки, 
конкурсов на лучшую национальную юрту, лучший 

национальный костюм и снаряжение коня.



В октябре 1961 года область была преобразована в 
Тувинскую АССР, 28 августа 1991 года 

переименована в Республику Тыва. В Туве 
сохранились традиционные жилища кочевников 

(юрты). Основные блюда тувинской кухни – мясо и 
молоко. В повседневной жизни тувинцы 

употребляют в пищу такие экзотические виды мяса, 
как верблюжатина, мясо яка, оленина, конина, 

деликатесом считается свежая баранина.



Жизнь  арата без коня немыслима.
Все заботы, помыслы – о нем. 
Горные преодолеем выси мы
Вместе с другом дорогим-конем.

Владимир Серен-оол



Спасибо за внимание!


