
Как стать личностью

Вопросы 
1. Человек, индивид, личность.
2. Жизненные ценности и ориентиры.
3. Становление личности.
4. Кто помогает стать личностью?
Проблемные вопросы
Почему людей волнуют вопросы о смысле 

жизни? 
Как сделать правильный выбор жизненных 

целей?
Может ли человек стать личностью вне 

общества?



Понятия, человек, индивид, индивидуальность, 
личность и их соотношение.

Человек - это родовое понятие, указывающее на 
отнесенность существа к высшей степени разви-
тия живой природы - к человеческому роду. В 
понятии "человек" утверждается генетическая 
предопределенность развития собственно челове-
ческих признаков и качеств. 

Индивид(от лат. Individuum - отдельный чело-
век, неделимое) - это отдельно взятый человек с его 
отличительными признаками, которые могут быть 
выделены у всех людей (цвет глаз, рост, речь, ра-
зум, способность использовать орудия труда). 

Эти признаки, называют индивидуальными.



Индивидуальность - это единство неповтори-
мых личностных свойств конкретного человека.   

Это своеобразие его психофизиологической 
структуры (тип темперамента, физические и 
психические особенности, интеллект, мировоз-
зрение, жизненный опыт).

Личность (от лат. persona – особа) – это 
человеческий индивид, являющийся субъектом 
сознательной деятельности, обладающий сово-
купностью социально значимых черт, свойств и 
качеств, которые он реализует в общественной 
жизни (человек с социально значимыми качест-
вами).







Соотношение индивидуальности и личности 
определяется тем, что это два способа бытия 
человека, два отличающихся процесса становле-
ния личности и индивидуальности, два его 
различных определения.   

Становление личности происходит в процессе 
социализации человека, в ходе которого индивид 
осваивает выработанные в обществе социальные 
функции и роли, социальные нормы и правила 
поведения, общения с другими людьми.   

Сформированная личность есть субъект 
свободного, самостоятельного и ответственного 
поведения в обществе. 







Личность формируется только в обществе, т.е. 
это социальная сущность человека.

Не всякий человек является личностью. 
Человеком рождаются, личностью становятся на 
протяжении всей жизни. 

Формирование личности происходит в процес-
се социализации.

Социализация (от лат. socialis - общий) - про-
цесс усвоения личностью социального опыта, 
образцов поведения, установок общества, соци-
альных групп, системы связей и отношений, в 
которые личность включается на протяжении 
всей своей жизни(жизненного цикла). 



Следует различать первичную социализацию и 
вторичную. 

Первичная социализация связана с воздейст-
вием на человека его ближайшего окружения 
(родители, родственники, друзья, приятели).

Вторичная социализация осуществляется 
опосредованно. 

Агентами вторичной социализации выступают 
государство, учебные заведения, радио, телевиде-
ние, интернет, печать.

 Каждый агент социализации дает для станов-
ления личности то, чему может научить и воспи-
тать.





Глава 1. Принципы экономики 126. Из истории экономики и экономической науки



В процессе социализации человек становится 
личностью, которая приобретает неповтори-
мость, своеобразие, социально значимые отли-
чия, непохожесть на других, т.е. индивидуаль-
ностью.

Индивидуализация - это процесс самоопреде-
ления и обособления личности, ее выделенность 
из сообщества, оформление ее отдельности, 
уникальности и неповторимости. 

Индивидуальность - это единство неповтори-
мых личностных свойств конкретной личности, 
своеобразие его психики (тип темперамента, 
физические и психические особенности, интел-
лект, мировоззрение, жизненный опыт).





Для того чтобы стать личностью, нужно 
обладать важными для общества качествами и 
проявлять эти качества в разнообразной деятель-
ности и различных социальных ролях (роль тру-
женика, семьянина, творца, защитника справед-
ливости и др.).



Личностью невозможно стать, если нет собст-
венного взгляда на мир, т. е. мировоззрения.

Мировоззрение — система взглядов, понятий и 
представлений об окружающем мире.   

Мировоззрение обусловливает направленность 
личности - совокупность устойчивых мотивов, 
ориентирующих деятельность личности и отно-
сительно независимых от текущей ситуации.

Убеждение — устойчивый взгляд на мир, 
следование своим идеалам и принципам, 
стремление воплотить их в жизнь через действия 
и поступки.








