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Баскетбол  (англ. basket — 
корзина, ball — мяч) — один из 
самых популярных в мире 
командных видов спорта. В 
баскетбол играют две команды, 
каждая из которых состоит из 
пяти игроков. Цель каждой 
команды — забросить руками 
мяч в кольцо с сеткой (корзину) 
соперника и помешать другой 
команде овладеть мячом и 
забросить его в свою корзину. 

Kорзина находится на высоте 3,05 метр от пола (10 футов). От каждой 
команды на площадке находится по 5 человек, всего в команде 12 
человек, замены не ограничены. За мяч, заброшенный с ближней и 
средней дистанции, засчитывается 2 очка, (из-за трёхочковой линии) — 3 
очка. Штрафной бросок оценивается в одно очко. Стандартный размер 
баскетбольной площадки 28 метров в длину и 15 метров в ширину. 
Баскетбол — один из самых популярных видов спорта в мире.



Датой зарождения баскетбола в 
России считается 1906г. Место 
рождения - 
Петербург, спортивное 
общество "Маяк".
Гимнасты этого общества 
создали первые баскетбольные 
команды, затем команды 
появились в обществе 
"Богатырь", некоторых других. 

Но до Октябрьской революции 1917г. эта игра культивировалась 
практически только в столице России - Петербурге. Новая жизнь 
баскетбола в России начинается в начале двадцатых годов. 
Как самостоятельный предмет баскетбол вводится сначала в Главной 
военной школе физического образования трудящихся, а чуть позже - в 
Московском институте физической культуры. 
Выпускники этих учебных заведений стали первыми специалистами 
по баскетболу в нашей стране.



Первым первенством страны 
принято считать турнир 
баскетболистов, состоявшийся 
в 1923г. на первом Всесоюзном 
празднике физкультуры. В 
этом же 1923г. появились в 
СССР и первые официальные 
правила. В 1947 г. Всесоюзная 
баскетбольная секция 
вступила в члены 
Международной федерации 
баскетбола. 

Советские баскетболисты получили право участвовать во всех 
соревнованиях, организуемых ФИБА. В том же году сборная мужская 
команда СССР приняла участие в первенстве Европы. Наши 
баскетболисты победили команды Югославии, Венгрии, Болгарии, 
Египта, Польши и встретились в финале с чемпионом Европы - 
командой Чехословакии. Победив с результатом 56:37, сборная СССР 
завоевала звание чемпиона Европы.



Мужская сборная СССР 
- одна из сильнейших команд 
мира на протяжении 1950-х, 
1960-х, 1970-х и 1980-х годов.
Всего же в финальных 
стадиях 39 турниров (9 
олимпиад, 9 чемпионатов 
мира и 21 Европы) с 1947 по 
1990 годы, в которых сборная 
СССР приняла участие. 

Лишь на самом первом для себя чемпионате мира 1959 года советская 
команда не сумела попасть в число призёров, да и то лишь по 
политическим мотивам сборная была лишена золота, так как несмотря 
на то, что команда СССР выиграла все свои матчи, она отказалась от 
игры со сборной Тайваня. Подобное уникальное достижение не 
покорилось больше ни одной баскетбольной сборной.



Мужская сборная команда 
СССР

Женская сборная команда России

Мужская сборная команда России

Сборные команды по баскетболу



Играйте в 
баскетбол

И будьте здоровы!


