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РОССИИ



ПСИХОПАТОЛОГИЯ КАК НАУКА
• Психопатология –  это общее учение о закономерностях 

психических заболеваний. 
• Оно включает в себя изучение и описание отдельных 

признаков психических расстройств, составляет в 
закономерном своем сочетании психопатологические 
синдромы. 

• Кроме того, психопатология изучает особенности динамики 
синдромов в процессе болезни, общие вопросы этиологии и 
патогенеза психических заболеваний.



• Психиатрия в России основывалась на идеях гуманного 
отношения к душевнобольным, требующим сожаления, но не 
наказания. Правда, в отдельных случаях больным 
приписывались колдовство, «вероотступничество», и они, к 
сожалению, иногда становились жертвами народного гнева.

• Так, в 1411 году псковичи сожгли 12 душевнобольных 
женщин, обвиняемых в колдовстве, приведшем якобы к 
массовому падежу скота. В большинстве же случаев больных 
призревали в монастырях, чтобы они не были «помехой для 
здоровых… получали вразумление и приведение в истину». 
Многие, «лишенные разума», назывались «юродивыми», 
«блаженными».



• В 1776 – 1779 гг. были созданы первые 
психиатрические больницы, где больные 
получали медицинскую помощь и 
привлекались к обучению ремеслу, 
земледелию, грамоте. Первым научным 
трудом русской психиатрии считается 
монография М. К. Пекена «О сохранении 
здоровья и жизни», изданная в 1812 г. 

• Пекин считал, что в возникновении 
психических заболеваний главную роль 
играют сложившиеся жизненные ситуации, 
и рекомендовал использовать 
психотерапию как метод устранения 
причин психических расстройств.



• Существенный вклад в развитие психиатрической 
науки внес И. М. Балинский (1824 – 1902). В. М. 
Бехтерев по праву назвал его отцом русской 
психиатрической науки.

• Балинский явился организатором первой в России 
кафедры психиатрии, первой клиники душевных 
болезней, первой школы русских психиатров.  Он 
стремился доказать необходимость тесной связи 
психиатрии с общесоматическими клиническими 
дисциплинами, с физиологией.

• Много внимания уделял Балинский изучению 
проблемы локализации психических функций, 
внедрению в медицинскую практику 
психотерапии принципа «щадящей терапии», 
трудотерапии. Балинский также является 
основоположником учения о психопатиях. Он 
положил начало учению о пограничных нервно-
психических расстройствах.

И.М.Балинский



• Большую роль в развитии психиатрии сыграл А. У. Фрезе 
(1826 – 1884), крупнейший ученый и педагог, один из 
организаторов психиатрической помощи. Фрезе 
принадлежит идея о рефлекторном характере психических 
процессов. Рассматривая психическую деятельность как 
результат специфического проявления деятельности не 
только мозга, но и организма в целом, он в 1881 г. писал: 
«Первое условие возникновения вообще душевных 
болезней – живой организм… Никому не удавалось 
наблюдать душевные явления, возникающие сами по себе, т. 
е. независимо от данного организма» (цит. по В. Ф. 
Круглянскому, 1979). 

• Фрезе пришел к выводу, что активная целенаправленная 
деятельность мозга основана на специфической 
взаимосвязи его с окружающим миром.

• Фрезе дал общее определение душевного расстройства как 
болезни головного мозга.

А.У.Фрезе



• Родоначальником общей психопатологии как науки, 
а также современных методов психиатрического 
исследования является В. Х. Кандинский. 

• В 1882 г. он предложил собственную 
классификацию психических болезней, считая что 
«душевные болезни являются в совершенно 
отдельных и самостоятельных клинических 
формах». 

• Монография Кандинского «О 
псевдогаллюцинациях», изданная в 1890 г., 
представляет собой непревзойденное клиническое 
исследование в области психопатологии. Применив 
клинический метод в изучении психических 
расстройств, Кандинский не только ярко описал ряд 
общих психопатологичеких симптомов 
(расстройства ощущения, восприятия, мышления и 
др.), но и определил их нозологическую 
принадлежность, патогенетические механизмы.

В. Х. Кандинский 



• Велики заслуги в области психиатрии С. С. Корсакова (1854 
– 1900). 

• Психическую деятельность Корсаков рассматривал в 
жесткой связи с ее материальным субстратом – головным 
мозгом. Он считал, что в основе психической деятельности 
лежит рефлекторный акт.

• Важным событием в психиатрии явилось описание 
Корсаковым алкогольного полиневритического психоза, 
который в 1897 г. на XII Международном конгрессе врачей 
был назван его именем (Morbus Korsakowi). Корсаков 
выделил указанное заболевание в самостоятельную 
нозологическую единицу, подтвердив тем самым 
необходимость развития в психиатрии нозологического 
направления. 

• В целом можно сказать, что конец XIX – начало XX в. 
ознаменовались быстрым накоплением и обобщением 
огромного количества научных фактов в области 
психиатрии.

С. С. Корсаков



• После Октябрьской революции 1917 г. в России происходило 
дальнейшее развитие психиатрии. Были национализированы лечебно-
профилактичесие учреждения и аптеки, развернуты женские и детские 
консультации, начала функционировать психиатрическая служба. Совет 
врачебных коллегий в апреле 1918 г. создал специальную 
психиатрическую комиссию.В дальнейшем эта комиссия была 
преобразована в невропсихиатрическую секцию при Наркомздраве. 

• В августе 1919 г было проведено первое Всероссийское совещание 
невропатологов и психиатров, выработавшее положение о руководстве 
психиатрическими учреждениями страны.

• В сентябре 1918 г. Наркомздрав организовал отдел детской психиатрии и 
институт дефективного ребенка. Была также налажена психиатрическая 
помощь инвалидам войны. 

• В 1924 г. в Москве был открыт первый нервно-психиатрический 
диспансер. Затем такие диспансеры были созданы и в других городах



• В 1927 г. состоялся первый Всесоюзный съезд психиатров и невропатологов, 
который продемонстрировал широкое развитие научной мысли во всех звеньях 
психоневрологической службы страны. Заслуживались доклады по экзогенным 
психозам, эпилепсии и другим проблемам. В 1936 г. состоялся второй 
Всероссийский съезд психиатров и невропатологов, где рассматривались вопросы 
лечения шизофрении и травматического повреждения нервной системы.

• В декабре 1975 г. на VI съезде невропатологов и психиатров была выдвинута идея 
о необходимости создания самостоятельной наркологической службы, которая 
вскоре была претворена в жизнь. 

• Важным этапом в развитии психиатрической науки явилось создание в 1981 г. 
Центра психического здоровья. 

• В сентябре 1985 г. в Москве и в апреле 1987 г. в Варне (Болгария) состоялись 
первый и второй съезды психиатров бывших социалистических стран, где 
рассматривались организационные вопросы психиатрии, проблемы 
эпидемиологии психических заболеваний, биологические основы нервно-
психических расстройств, судебной психиатрии и наркологии, гуманизма и 
деонтологии в психиатрии, а также лечение и реабилитация психически больных. 

• С 10 по 13 октября 2000 г. в Москве состоялся очередной тринадцатый съезд 
психиатров России.



Спасибо за внимание!


