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Цель: познакомить с мифологическим значением дерева на Руси.

Задачи: 
- углубление и совершенствование знаний детей о деревьях наших лесов;

-закреплять знания о строении деревьев и их значении в жизни человека;
- познакомить с новыми словами: мифология, язычники;
- расширять и обогащать словарный запас детей за счет новых слов;
- развивать познавательный интерес, желание получать новые знания из книг, 
любознательность;
- воспитывать интерес и бережное отношение к деревьям, умение правильно вести 
себя в лесу на отдыхе.



Здравствуйте, 
ребята! 

Сегодня мы с вами 
отправимся в 

лесную сказочную 
страну. 



Лес всегда очаровывал человека своим 
величием, непостижимостью, 
таинственностью. Погодные явления 
окружают
лес еще большим ореолом 
загадочности:  роща, окутанная туманом, 
листья деревьев, блистающие на солнце 
после дождя… А когда небо неожиданно 
затягивалось тучами и все вокруг 
погружалось в тишину, лес казался 
таинственной сказкой,  и, возможно, под 
влиянием  впечатлений люди слагали 
легенды и нарекали деревья чудесными 
свойствами.

В детстве мы все верим сказкам, по ним мы знакомимся с окружающим миром. 
У древних славян мифология была основным способом осмысления 
окружающего природного и человеческого мира. Мифы — это рассказы о 
предках, они составляли духовное сокровище славян.



В древнеславянских памятниках 11-17 вв. 
сообщается о поклонении язычников
(язычники-это не христиане, 
поклоняющиеся множеству богов или 
божеств) «рощениям» и «древесам», о 
молениях под ними («рощением… 
жряху»).
 О существовании священных 
рощ. Внутри рощи находилась какая-
нибудь святыня – дерево, часовня, крест и 
др. Рощи считались заповедными, в них 
не рубили деревьев, не собирали хворост. 
Вблизи священных деревьев совершались 
различные обряды. У  славян 
был  обычай «венчать» молодых вокруг 
дерева.. 



В праздник устраивали праздничные трапезы, , 
жгли костры на Масленицу; вблизи  
деревьев  освящали воду, давали клятвы. При 
рождении ребенка для него сажают дерево, веря, 
что ребенок будет расти также, как и развивается 
это дерево. K  священным деревьям относились и 
отдельные деревья, особенно старые, одиноко 
растущие в поле или вблизи целебных 
источников.



В истории славянских народов 
происходило постепенное 
сближение храма и дерева как 
священных мест. Об этом 
говорят многие предания о 
постройке церквей вблизи 
почитаемых деревьев. В 
славянской мифологии  известен 
образ дерева, являющий собой 
центр мироздания. Такое дерево  
по поверьям, являлось как путь 
соединяющий  со всеми тремя 
мирами,  подземным, земным и 
верхним-небесным.



Дерево вообще занимало в 
жизни язычников-славян 
особое место.
Сохранилось сказание о том, 
что давным-давно, когда не 
было еще ни неба, ни земли, а 
только синее море плескалось 
повсюду, стояли посреди него 
два дуба, на ветвях которых 
сидели два голубя.
Однажды голуби вспорхнули, 
потом нырнули на дно моря и 
принесли оттуда песок и 
камешки. Из этого материала 
и были построены небо с 
землей и все небесные светила.



Наши предки 
относились к деревьям 
с большим почтением и 
бережностью, так как 
они знали об их 
исцеляющей 
оберегающей силе. 
Людей и деревья всегда 
связывали 
родственные и 
дружеские узы.



В лесу.
Словно сказочной книги страница 

Лес открылся, листвою звеня. 
Понимаю и зверя и птицу, 

И они понимают меня.
Может быть, на тропинках звериных 

В непроглядной лесной глубине 
Вдруг избушка на ножках куриных 

Неожиданно встретится мне.
Может, в этом краю, ненароком, 

Избегая проезжих дорог, 
Заблестит подрумяненным боком 
Средь высокой травы колобок.

И нельзя мне в лесу заблудиться, 
Хоть брожу от людей вдалеке. 
Потому что и звери и птицы 

На родном говорят языке.
В. Орлов



                              Физминутка.
Дуб зелёный.
На поляне дуб зелёный,
Потянулся к небу кроной. (Потягивания — руки вверх.)
Он на ветках среди леса
Щедро жёлуди развесил. (Потягивания — руки в стороны.)
А внизу грибы растут,
Их так много нынче тут!
Не ленись и не стесняйся,
За грибами наклоняйся! (Наклоны вперёд.)
Вот лягушка поскакала,
Здесь воды ей, видно, мало.
И квакушка бодро скачет
Прямо к пруду, не иначе. (Прыжки на месте.)
Ну, а мы пройдём немного.
Поднимаем выше ногу! (Ходьба на месте.)
Походили, порезвились,
И на травку опустились!



- Ребята, а кто главные жители лесной сказочной страны? ( ответы детей)
- Правильно! Конечно деревья!
- А какую пользу деревья приносят?  (ответы детей)

- Молодцы! Деревья – это 
основной источник 
кислорода на планете. 
Они вдыхают грязный 
воздух, а выдыхают 
чистый!



-Русская красавица стоит на 
поляне в зелёной кофточке, в 
белом сарафане.(Береза)
- Правильно! Берёза!  
- Ребята, а как выглядит берёза? 
(ответы детей)

      Наши леса богаты разными деревьями.
     Давайте рассмотрим некоторые из них.

      Для этого я подготовила для вас загадки:



- Из неё изготавливают 
предметы мебели, 
поделки и сувениры. В 
русских деревнях издавна 
избы отапливались 
именно берёзовыми 
поленьями. Почки и 
листья берёзы применяют 
в медицине . Вкусен и 
полезен берёзовый сок, 
который заготавливают 
ранней весной.

- Какую пользу берёза приносит человеку? ( ответы детей)



В лесу среди берёз, осин
растёт огромный исполин.
Кудрявой кроною большой
шумит в лесах он день-деньской.
Он - царь деревьев на Руси!
(Кого угодно ты спроси!)
Его обходит лесоруб -
ведь слишком твёрд и крепок ...
(Дуб)
- Правильно! Дуб!

- Давайте послушаем с вами вторую загадку:



- Скажите ребята, а какой 
ствол у дуба?  ( ответы детей)
- Ствол толстый, покрыт 
коричнево-серой корой с 
извилистыми трещинами. 
Чем старше дерево, тем 
глубже трещины. Дуб 
считают олицетворением 
богатырской силы, 
могущества и знатности.



- А как называются плоды 
дуба? ( ответы детей)
- Правильно! Желуди!
- А какие лесные жители 
любят полакомиться 
желудями?
- Молодцы! Желудями любят 
полакомиться кабаны, олени, 
полевые мыши, сойки.



- А какую пользу дуб приносит для человека?  ( ответы детей)
- Его используют в кораблестроении, мебельном и столярном 

производстве.



Её всегда в лесу найдёшь — пойдём гулять и 
встретим,
Стоит колючая, как ёж, Зимою в платье летнем( Ель).
- Какое дерево мы всегда наряжаем игрушками на 
Новый год? ( ответы детей).
- Правильно! Ёлку!

Теперь давайте послушаем с вами следующую загадку:



- Скажите, а какую пользу ёлка приносит для человека? ( ответы детей).
- Из неё получается красивая мебель. Также из еловой древесины делают 
бумагу, музыкальные инструменты.



Во дворе белым-бело,
Весь июнь мело, мело…
Нет, не снег вокруг, а пух,
Лезет в нос он хлеще мух!
Расчихались мы не зря –
Распушились…. ..
(Тополя).

- Давайте послушаем с вами следующую загадку:



- Тополь! Скажите, в чём польза тополиных 
листочков?  ( ответы детей)
- Они очищают воздух от пыли и копоти и выделяют в 
атмосферу большое количество кислорода.



- Давайте послушаем с вами следующую загадку:

Хоть неплохо я одета,
Бьет озноб меня всегда.
И весной, и жарким летам
Вся дрожу, как в холода.
(Осина)



Благодаря применению 
средств на основе осины 
можно в целом укрепить 
здоровье, повысить 
сопротивляемость, 
улучшить самочувствие. 
Чай на основе 
растительного сырья 
восполняет дефицит 
минералов, витаминов и 
антиоксидантов, добавляет 
бодрости, сил.



На гладеньком пруточке, 
Пушистые — почки, 
Расселись без оглядки, Как 
белые цыплятки. (Верба)

- Давайте послушаем с вами следующую загадку:



С незапамятных времен славяне относились 
к вербе с особенным чувством. В языческой 

Руси верба использовалась в 
многочисленных обрядах. Раньше 

остальных пробудившееся после долгой 
зимы, впитывающее первые солнечные 

лучи, самые животворящие и нежные, это 
деревце наделялось огромной силой. После 
принятия христианства верба заняла еще 
более важное место, став атрибутом одного 
из главных православных праздников. Она 

заменила на Руси пальмовые ветви, 
которыми приветствовали Иисуса Христа 

перед входом в Иерусалим жители Иудеи. На 
предпасхальном праздничном церковном 

богослужении вербу торжественно 
освящают.



- Давайте послушаем с вами последнюю загадку:

Ягоды не сладость,
Зато глазу радость
И садам украшенье,
А друзьям угощенье. 
(Рябина)



Рябина - это настоящий рай для 
птиц, особенно когда наступают 
холода. Но не только птицы 
любят поживиться рябиной, 
люди тоже используют её для 
различных целей.
Кстати про это растение есть 
множество примет. Например, 
считается, что если в лесу 
расцвело мало плодов, то 
дождей осенью будет мало, 
много плодов - осень будет 
дождливой. А если рябина 
расцвела поздно, то и осень 
будет затяжной.



- Ребята, а как 
люди должны 
вести себя в 
лесу? (ответы 
детей)



- Ребята, природа-ваш друг, 
берегите её и помогайте ей!

До свидания!


