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• Перестройка — общее название совокупности 
политических и экономических реформ, проводившихся 
в СССР в 1985—1991 годах (по некоторым данным в 
1986—1991, поскольку термин «Перестройка» впервые 
был провозглашён на государственном уровне на XXVII 
съезде КПСС). 



Составные части перестройки
• во внутриполитической сфере — политика гласности и 
демократизация общественной жизни; в экономике — 
введение элементов рыночных отношений;
 

• во внешней политике — отказ от критики 
капиталистического строя, значительное улучшение 
отношений с США и демократическими странами 
Западной Европы, признание приоритета 
общечеловеческих ценностей и глобальных мировых 
проблем. 



Причины перестройки
❑  Стагнация в экономике, нарастание научно-технического 

отставания от Запада, провалы в социальной сфере.
❑  Политический кризис, который выразился в разложении 

руководства, в его неспособности обеспечить экономический 
прогресс, в сращивании партийно-государственной 
номенклатуры с дельцами теневой экономики и 
преступностью, что привело к формированию в середине 
1980-х гг. устойчивых мафиозных группировок.

❑  Апатия и негативные явления в духовной сфере общества.
❑  Приход к руководству страны молодых политиков (М. С. 

Горбачев, Н. И. Рыжков, А. Н. Яковлев, Э. А. Шеварнадзе), 
которые не только стремились укрепить собственную власть, 
но и выступали за обновление государства и общества.

❑  В марте 1985 г., после смерти К. У. Черненко, на пост 
Генерального секретаря ЦК КПСС был избран Михаил 
Горбачев. Его избрание стало свидетельством желания части 
партийного аппарата существенно изменить советскую 
систему.



▲Горбачёв Михаил Сергеевич 
▲Рыжков Николай  Иванович 

◄Яковлев Александр                     
Николаевич 

Шеварднадзе 
Эдуард 
Амвросиевич  ►



Этапы перестройки:
I. Апрель 1985 - январь 1987 гг.

II. Начало 1987 – весна 1989 гг.
III. Весна 1989 – август 1991 гг.



Первый этап перестройки 
• Апрельский пленум Центрального комитета КПСС 
23 апреля 1985 г. состоялся пленум ЦК КПСС 
(Апрельский пленум), на котором М. Горбачев сообщил 
о планах преобразований, направленных на ускорение 
социально-экономического развития страны. 



• Замена руководящих кадров
Сразу же после принятия курса «ускорения» начались 
серьезные кадровые изменения в высшем эшелоне 
власти. Всего к началу 1987 года было заменено 70 % 
членов Политбюро, 60 % секретарей областных партийных 
организаций, 40 % членов ЦК КПСС.



• Антиалкогольная кампания
Одним из первых мероприятий перестройки стала так 
называемая «антиалкогольная кампания». Идеологом 
«антиалкогольной кампании» стал Егор Лигачев. 
В 1988 году антиалкогольная кампания провалилась и была 
отменена.



• Борьба с «нетрудовыми доходами»
В мае 1986 г. было опубликовано Постановление ЦК КПСС и 
Совета Министров СССР «О мерах по усилению борьбы с 
нетрудовыми доходами». Формально она была 
направлена   против дельцов «теневой экономики». На 
практике же главными ее жертвами оказались колхозники и 
горожане, которые выращивали фрукты и овощи на 
продажу, кустари, уличные торговцы. В ряде мест 
представители власти с восторгом крушили теплицы на 
приусадебных и дачных участках.

• Закон «О трудовых коллективах»
С целью активизации «человеческого фактора» в 1986 году 
был принят закон «О трудовых коллективах», который 
предусматривал создание на промышленных предприятиях 
ряд трудовых коллективов, которые имели право избирать 
руководителей, регулировать заработную плату и 
отчисления на социальные нужды. Однако реализация этого 
закона на практике привела к дезорганизации производства.



Второй этап
Политические преобразования

• Январский пленум Центрального комитета КПСС 
(1987)

На январском пленуме ЦК КПСС в 1987 году была 
поставлена   задача коренной перестройки общественного 
строя.



• Гласность
Главным средством 
демократизации стала гласность 
— политика максимальной 
открытости деятельности 
государственных учреждений и 
свободы информации. 



• Экономические реформы
Первые экономические меры М. С. Горбачева не дали 
нужного эффекта. Более того, они даже ухудшили 
экономическую ситуацию: с января 1987 года начинается 
устойчивый спад производства, который так и не удалось 
преодолеть. 



• «Индивидуальная трудовая деятельность». 
Появление частного предпринимательства

1 мая 1987 года вступил в силу закон «Об 
индивидуальной трудовой деятельности», согласно 
которым допускалось индивидуальное 
предпринимательство в сфере производства товаров 
народного потребления и бытового обслуживания. 
Наемный труд («работников по договору») разрешалось 
использовать только на вспомогательных работах. Всего 
в начале 1987 года индивидуальной трудовой 
деятельности вели 100 тыс. человек, в начале 1988 года 
— 300 тыс. человек, то есть 0,2 % занятых. В 1989 году 
был опубликован закон «Об общих принципах 
предпринимательства в СССР», который привел к 
появлению частного предпринимательства. Возникли 
социальные группы, обладающие средствами 
производства.



Третий этап 
• Экономические преобразования
Экономические программы перехода к рынку

Леонид Иванович Абалкин 
Станислав Сергеевич 

Шаталин
Григорий Алексеевич 

Явлинский 



• Денежная реформа В. С. Павлова (1991)
Программа В. С. Павлова начала осуществляться с января 
1991 года. Согласно реформе, в течение трех дней проводился 
обмен 50- и 100-рублевых купюр образца 1961 года. На 1 
человека можно было обменять не более 1000 рублей, 
возможность обмена других купюр рассматривалась в 
специальных комиссиях до конца марта 1991 года. 

Павлов Валентин 
Сергеевич



• Повышение цен и 
введение талонов

С 2 апреля 1991 года 
правительство В. С. 
Павлова пошло на 
повышение розничных цен. 
Стали выдаваться талоны. 



• Экономический кризис
• В 1991 году СССР охватил масштабный экономический 
кризис:



Итоги «Перестройки» 
• Жертвы сталинизма были полностью реабилитированы;
• В стране появилась условная свобода слова и политических 

взглядов, была убрана жесткая цензура, в том числе и на 
литературу;

• Была отброшена однопартийная система;
• Появилась возможность свободного выезда/въезда со страны/в 

страну;
Прекратилась «холодная война».

Это были положительные итоги Перестройки, но негативных итогов 
было намного больше. 
• Золотовалютный запас СССР снизился примерно в 10 раз, что 

привело к такому явлению, как гиперинфляция;
• Международный долг СССР вырос и как минимум в три раза;
• Темпы экономического развития снизились практически до 

нулевой отметки – страна просто замерла.
• То есть, на третьем этапе перестройки начатые преобразования 

привели к экономическому и внутриполитическому кризисам в 
республиках СССР, которые закончились распадом Советского 
Союза.




