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Участвуем а акции: 

«Семейные посиделки»



Семка любит 
шанежки,
Экая юла!
бабушка для 
Семушки
Шанег напекла.
Ишь какие 
пышные
Сели на шесток:
Белые 
пшеничные,
Корочка – 
хрусток!



Наши семейные посиделки!

Русская кухня богата своими традициями. Некоторые из них 
дошли и до наших дней. Большинство блюд готовилось в 
печи, особенно вкусной там получалась выпечка. В первую 
очередь мы вспоминаем разные пирожки: кулебяки,  
ватрушки, курники, расстегаи, и, конечно, бабушкины шаньги с 
толокном, сметаной, картошкой. В народе они ласково 
именуются «шанежки».Вот и  мы коротаем зимние вечера за 
прабабушкиными шаньгами. Каждые выходные мы ездим к 
ней и вместе с ней в русской печке стряпаем шаньги. А дома 
мы с мамой печем пиццу!


