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Цель работы: выяснить, что следует понимать под 

термином «экзотические фрукты» и узнать об их 

использовании.

 Задачи:

 1) Изучить материал по данной теме

 2) Провести опрос, с целью изучения 

информированности одноклассников

3)  Составить  сравнительную таблицу .



Что такое фрукты?
Фрукт ( fructus — плод) — сочный съедобный 
плод дерева или кустарника . Фрукты являются 
важной составляющей человека и многих 
животных . 



Плод
 (лат. fructus) — видоизменённый в результате 
двойного оплодотворения цветок. Образуется 
из одного цветка, предназначен для 
размножения покрытосеменных растений, а 
также служит для образования, обеспечения 
сохранности и распространения содержащихся 
в нём семян.



«Фрукт» — термин не ботанический, а 
бытовой и хозяйственный. В бытовом 
понимании ягода тоже сочный плод. 



экзотический

1. Необычный для данной местности, не 
свойственный и чуждый ей. 

2. Причудливый, диковинный, поражающий 
своей странностью»  ( словарь Ожегова)



Географическое воплощение смысла понятия 
«экзотика» зависит и от места, и от времени, 
т. е имеет не только географический, но и 
историко-географический аспект.



ВИДЫ ФРУКТОВ

Семечковые -
главные поставщики 
фруктозы, полезной для 
нашего организма

Косточковые-
плоды, имеющие сочную 
мякоть и одну достаточно 
крупную косточку.

.



Остальные фрукты делятся на подвиды:
    □ цитрусовые 

□ тыквенные (бахчевые)
□ фрукты умеренного климата
□ тропические 
□ экзотические



Всего насчитывается около 250 фруктов.

 Экзотическими следует называть плоды 
растений, не произрастающих в нашей 
местности и являющиеся довольно редкими. 



Анализируя информацию, мы пришли 
к выводу, что экзотические фрукты 
выращивают по большей части в Азии. 



МЕСТО ФРУКТОВ В ПИЩЕВОМ 
РАЦИОНЕ ЧЕЛОВЕКА

Фрукты удобны в приготовлении, поскольку не 
требуют термической обработки. Лучше всего 
есть их свежими, потому что именно так они 
сохраняют большое количество витаминов и 
минералов.
Экзотические  фрукты прекрасны  в виде 
десертов, а  иногда  как дополнительный  
гарнир  к холодной закуске из   мяса.  



Особенности использования подростками 
фруктов



Определение фруктов по вкусу

Одноклассники узнали те плоды, которые используют 
наиболее часто



Оценка



Крыжовник

Киви



Заключение
       Действительно ли экзотические фрукты, такие 

экзотические? На самом деле, нет. Это можно 
объяснить тем, что в тех странах, где выращивают 
эти фрукты, эти плоды являются самыми 
обыкновенными. 



По-настоящему  экзотические плоды
-растут на ограниченных территориях 
(например, островах)
- имеют ограниченные возможности 
распространения.

. 



В мире существует великое множество фруктов, 
неизвестных человеку, но в то же время 
сочетающих в себе изысканный вкус и аромат.  
В каждом уголке мира есть фрукты, которые 
характерны для конкретной страны и региона



Спасибо за внимание!

Надеемся, что мы внесли немного 
ярких красок в сегодняшний день.


