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Корейцы празднуют новый год дважды: 
            - традиционное европейское празднование в ночь с 31 декабря на 1 
января;      
             - по лунному (восточному) календарю (первый день первого лунного 
               месяца) в конце января или первой половине февраля.



Присоединяясь к традиционному празднованию, 
жители Южной Кореи начинают готовиться к нему 
с начала декабря: украшают улицы, дома, витрины 

магазинов.  



К концу декабря в 
обязательном порядке 
наряжается елочка. Она 
устанавливается в центре 
большой комнаты. По 
поверьям, чем больше дерево, 
тем меньше бед случится в 
течение следующих месяцев. 



Накануне 31 декабря коренные жители любят 
пробовать необычные блюда, привезенные из-за 

границы. Так корейцы присоединяются к 
массовому торжеству.



Традиционный (европейский) Новый год празднует в 
основном только молодежь. Новогоднюю ночь она 

проводит в клубах и гуляет по улицам.  Многие корейцы 
стремятся выбраться в родной город, навестить 

родителей или просто отдохнуть за городом, например, в 
горах.



По-настоящему Новый год (Соллаль) 
празднуется по лунному календарю.

Это самый продолжительный праздник в Южной Корее. 
Фестивали и гуляния продолжаются в течение 15 дней. 



Накануне праздника Соллаль все члены 
семьи вместе готовят блюда для проведения 
церемонии поклонения предкам. В этот день 
обычно готовится около 20 видов блюд.



Встречать Новый Год в полночь не принято. Новогоднюю 
ночь корейцы проводят так же, как и прочие, но вот утром 
встают пораньше: многие стараются встретить первый 
рассвет нового года в каком-нибудь живописном месте.  



Утром на семейном 
алтаре 
совершается 
поклонение душам 
предков. На стол 
ставятся таблички 
с именами предков 
и праздничные 
блюда, затем 
наполняются 
бокалы и делаются 
поклоны. 

Новый год празднуют только в кругу семьи. Приглашать 
посторонних людей или новых друзей не принято. В доме 
должна сохраниться правильная энергия. По легендам, к 
этому дню жилище посещают ушедшие предки. Они 
оценивают успехи родственников, а если им нужна 
помощь, помогают им. 



В качестве новогоднего завтрака корейцы чаще всего 
едят особое блюдо – суп под названием тток-гук. Это 
наваристый говяжий бульон с рисовыми лепешками 
или клецками и зеленым луком. Согласно традиции, его 
нужно откушать, чтобы стать на год старше. Ведь 
первый день Нового Года – это что-то вроде всеобщего 
дня рождения, когда к возрасту каждого корейца 
прибавляется год.  



Готовятся презенты для всех членов семейства вне 
зависимости от их состоятельности. Поздравления 
взрослых также сопровождаются поклонами. 

Детям приносятся сладости или деньги. Игрушки 
или другие вещи в Корее дарить не принято. 



 В первый день Нового года принято веселиться, 
играть и вкусно питаться. Согласно магии первого дня, 
такое поведение закладывает основу удачного года. 
Соллель – это время запуска воздушных змеев, игры в 
ют и народных танцев под быструю веселую музыку. В 
старину в одной из провинций даже существовал 
обычай устраивать соревнование по скоростному 
поеданию сластей или разгрызанию орехов.




