


«Еда, начатая с удовольствием 
вследствие потребности в еде, должна 

и закончиться им же, несмотря на 
удовлетворение потребности, причем 

объектом этого удовольствия является 
вещество, почти не требующее на себя 
пищеварительной работы... — сахар»

                    Академик И. П. Павлов



Фондю – универсальное 
блюдо, которое 

одинаково хорошо 
подходит для веселой 

вечеринки с друзьями и 
романтического ужина 

при свечах.



Шоколадное фондю 
– вкусный и 

неповторимый 
десерт, завоевавший 
сердца миллионов 

людей.



Фондю – национальное 
швейцарское блюдо. В переводе с 

французского слово «fondre» 
означает «растапливать», что 

характеризует способ его 
приготовления. На сегодняшний 

день существует множество 
рецептов фондю – с сыром, мясом, 

морепродуктами, шоколадом, 
фруктами и даже мороженым.
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