
Проблемы демографии в современной России
(урок-исследование)

Цели  и задачи урока:
-Рассмотреть демографические проблемы в современной России, 

- выявить основные тенденции решения проблемы повышения рождаемости, 
снижение уровня смертности, повышение имиджа многодетной семьи.

- Развивать умения осуществлять комплексный поиск информации, сравнивать, 
анализировать, делать выводы, рационально решать познавательные 

проблемы.
- Формировать отношение к демографическим проблемам современного 

общества.



План  урока
Демографический кризис в современном мире

Миграция населения
Статистика населения России и Москвы 

Меры государства по увеличению рождаемости 

Есть ли будущее у многодетной семьи 

Проблемы неполной семьи
Решение демографических проблем в России

Демогра́фия (греч. δέμος — народ, γράφω — пишу) — наука о 
закономерностях воспроизводства населения, о зависимости его 
характера от социально-экономических, природных условий, 
миграции, изучающая численность, территориальное размещение 
и состав населения, их изменения, причины и следствия этих 
изменений и дающая рекомендации по их улучшению.



Демографический кризис в современном мире

• Нет снижения (США,Канада, Франция, Нидерланды, Норвегия, 
Ирландия, Швейцария) 

• Нулевой прирост (Австрия, Бельгия, Испания, Португалия, Дания, 
Хорватия, Ирландия)

•  Понижение показателей естественного прироста населения (Латвия, 
Эстония, Болгария, Украина, Россия, Венгрия, Белоруссия, Германия, 
Чехия, Литва, Румыния, Италия, Греция, Словения, Швеция)

•  ПРИЧИНЫ- разводы, внебрачные дети, свободные отношения, 
финансовая нестабильность.



Демографический кризис включает в себя  невысокие 
показатели рождаемости, смертности и естественного 

прироста или убыли населения.



1. высокое кровяное давление- 
35,5%;
2. высокий уровень холестерина- 
23%;
3. курение- 17,1%;
4. нездоровое питание- 12,9%;
5. ожирение- 12,5%;
6. алкоголь -11,9%;
7. недостаточная физическая 
нагрузка- 9%;
8. загрязнение- 1,2%;
9. отравление свинцом- 1,2%;
10. запрещенные наркотики- 0,9%.



С середины 1991 года впервые за последние столетия 
смертность в России превысила рождаемость. Так, в 1994 году 

родилось 1 млн. 420 тыс. россиян, а умерло 2 млн. 300 тыс. (На 880 
тыс. больше родившихся.) В процентах эти показатели 

составили: рождаемость – 0,93%, смертность – 1,50%, разница 
между ними – минус 0,57%. Это уже не прирост, а убыль 

населения.



« Рождаемость в России » 

• В 2005 г. Рождаемость сравнилась с 1990-м. В 2012 г. - составит примерно 1,72 
ребенка на женщину (необходимо 2,1–2,15 ребенка на женщину). 

• Поколение 1980-х в нынешнем десятилетии уйдет с пьедестала «главных 
рожениц», уступив место поколению 1990-х, которое по численности в полтора раза 
меньше. 

• Численность постоянного населения России на 1 июля 2012 года составила 143,1 
миллиона человек и с начала года увеличилась на 85,6 тысячи человек.

• На соответствующую дату предыдущего года также наблюдалось увеличение 
численности населения на 5,1 тысяч человек.

• В первом полугодии 2012 года в России увеличилось число родившихся в 79 
субъектах страны, и снизилось число умерших в 69 регионах. Всего за шесть 
месяцев 2012 года в РФ родилось 905,6 тысячи человек, умерло 842,6 тысячи 
человек. По сравнению с аналогичным периодом 2011 года количество умерших в 
РФ сократилось на 18,7 тысяч человек, а количество родившихся увеличилось на 
63,1 тысяч человек.





Эмиграция и «утечка мозгов».

- Большие по объему перемещения населения 
наблюдались в годы войны и в первые послевоенные 
годы (в 1941-1942гг из районов, которым угрожала 
оккупация, было эвакуировано 25 млн. чел.)

    - В 2011 году эмигрировало около 13.409 чел ( в Израиль, 
США, Германию, Норвегию, Чехию, Финляндию…) со 
105,7 до  96, млн. чел, (8,9%), а доля сельского населения 
в общей численность населения страны уменьшилась  
с 44% до 35%. Эта тенденция активно продолжается и в 
наши дни (6223 ч- наука, 6863 ч-технология, топ-
менеджер-5217 ч).
- В целом, 44443 чел. Стали гражданами других стран 
мира (США, Канада, Греция, Германия, Испания, 
Франция, Англия). Многие еще и приобретают 
недвижимость в Черногории, Болгарии, Чехии.



Причины уменьшения населения в России 

• 1 и 2 Мировая войны, Гражданская война, коллективизация, голод, 
постперестроечный период

• СССР (въехало в 3 р больше, чем выехало), тихая «экспансия» со 
стороны Китая

• Миграционный приток после распада СССР
• Опасность ослабления политического, экономического и военного 

влияния в мире
• Проблемы с выплатами пенсий и социальных пособий
• Ослабление научного, творческого и экономического потенциалов 

России
• Численность женщин становится больше (с 33 л)
• Увеличивается количество разводов
• Ослабление внутрисемейных связей (гражданский брак)
• Неполные семьи
• Смертность
• Сокращение трудоспособного населения



Решения проблем повышения рождаемости, 
снижения смертности и миграции

• Выгодный кредит по улучшению жилищных условий (снижение ставки при 
рождении детей)

• Оказывать всемерную поддержку семьям, имеющим детей (улучшение 
жилищных условий, выгодное ипотечное кредитование)

• Новая соц.политика в системе распределения доходов населения России
• Каждому из многодетной семьи назначить назначено персональное пособие 

в размере средней заработной платы, а матери — просторный дом или иное 
оптимальное жилище и персональный государственный оклад в размере, 
увязанном с количеством детей (например, трое детей — 30 тыс. рублей, 
четверо детей — 40 тыс. рублей и т.д.) (например, в Исландии 25 тысяч евро 
за первого ребенка, 50 - за второго и 75 - за третьего) 

• Переориентация системы здравоохранения на вопросы укрепления 
здоровья и профилактики болезней 

• Радикальное снижение россиянами потребления крепких алкогольных 
напитков и инъективных наркотиков (увеличение цены на алкоголь, 
уменьшение физической доступности алкоголя и снижение спроса) 

• Вернуть соотечественников с помощью стабильного соц-экономического 
развития в стране

• Каждому: беречь свою жизнь и жизнь и здоровье своих близких



Меры государства по увеличению 
рождаемости

• Закон "О государственных пособиях гражданам, имеющим детей" 
(от 26.04.1995)
❑ Пособие по беременности и родам 
❑ Единовременное пособие женщинам, вставшим на учет в 

медицинских учреждениях в ранние сроки беременности
❑ Единовременное пособие при рождении ребенка
❑ Ежемесячное пособие на период отпуска по уходу за 

ребенком до достижения им возраста полутора лет
❑ Ежемесячное пособие на ребенка (10 минимумов оплаты 

труда, позднее - 15).
• Региональные нормы
• Национальный проект “Здоровье”
• Закон “Об образовании”
• Закон “О дополнительных мерах государственной поддержки 

семей, имеющих детей” (“О материнском капитале”)

С 2010 г. общие расходы на демографическую политику - 0,2% ВВП 
Среднеевропейский уровень - 2% ВВП



«Если Вы не подумаете о будущем, 

у Вас его не будет» ( У.Шекспир)



                                                      Задание: 
•Расскажите о демографических проблемах 
современной России

•В чём причины уменьшения населения России?
•Как можно уменьшить смертность в России? 
•Что вы знаете об этнонациональных 
конфликтах?

Задание оформить и отправить по адресу 
sergejshenkevich@yandex.ru
 


