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Алкоголизм
         Это пристрастие к употреблению алкоголя, 

вызванное психической и физической зависимостью, 
наносящее вред здоровью.

Влияние алкоголя на внутренние органы
          Вредное воздействие алкоголя сказывается на всех 

органах и системах человеческого организма(нервной, 
кровеносной, пищеварительной, репродуктивной, 
дыхательной).



      Развитие подросткового 
алкоголизма

        Зависимость от алкоголя формируется тем 
быстрее, чем моложе человек. У подростков, 
которые начинают употреблять алкоголь, 
зависимость развивается в 3-4 раза быстрее, 
чем у взрослых и может сформироваться в 
течении нескольких месяцев. Подростковый 
алкоголизм носит тяжелый характер, приводит 
к деградации личности.



Влияние алкоголя на организм 
человека

             Алкоголь в любых дозах
▪ Нарушает обмен веществ в организме
▪ Снижает активность работы всех органов и систем 

организма
▪ Подавляет интеллект, инициативность, творческие 

способности
▪ Снижает интерес к социальной деятельности
▪ Подавляет чувства гордости, чести, ответственности
▪ Формирует стандартность мышления
▪ Подавляет человека физически и нравственно
▪ Повышает риск развития детей с патологиями.

Безвредных доз алкоголя нет









Типы давления  и способы отказа









 Всегда помни!

• Ты обладаешь правом сказать «нет!»
• У тебя всегда есть право уйти
• Нет необходимости объяснять, почему ты 

принял такое решение.  




